A BEKES MEGYEI ONKORMANYZAT KOZGYULESENEK ELNOKE

Cim: 5600 Békéscsaba, Arpdd sor 18.

Telefon: +36-66-441-156

31/2020. (V1. 16.) kozgviilés elnikének hatirozata

A veszélyhelyzet kihirdetésérdl sz6lé 40/2020. (III. 11.) Korm. rendelet, valamint a

Katasztrofavédelemrdl és a hozzd kapcsol6dé egyes torvények médositasardl szélé 2011. évi
CXXVIIL torvény 46.§ (4) bekezdésén alapulé feladat- és hataskéromben az alabbi déntést hozom:

Békés megye lakossigdnak egészségi allapotardl, kizegészségligyi-jarvanyligyi helyzetérdl, és a nép-
egészségiigyi tevékenységrol szol6 tajékoztatit jelen hatdrozat 1. melléklete szerinti tartalommal elfoga-
dom.
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Békeés megye lakossaganak egészségi allapota a fobb kronikus, nem

fert6zo betegségek vonatkozasaban



Fogalmak

Aktivitasi arany: a gazdasigilag aktivaknak a megfeleld korcsoportba tartozo népességhez
viszonyitott ardnya.

Belfildi vandorlasi kiilonbézet: egy adott kozigazgatdsi egységbe éllandé vagy ideiglenes
jelleggel bejelentkezék, valamint visszavandorlok és az onnan mds kozigazgatasi egységbe allandd
vagy ideiglenes jelleggel bejelentkezok és visszavandorlok szamanak kiilonbozete.

BNO (Betegségek Nemzetkézi Osztalyozasa): A betegségek nemzetkdzi osztalyozdsa az
Egészségiigyi Vilagszervezet dltal publikélt tételek rendszere. A BNO célja, hogy lehetdvé tegye a
kiilonb6z6 orszdgokban vagy teriileteken gyiijtott mortalitdsi és morbiditdsi adatok szisztematikus
elemzését, megjelenitését és id6ben torténd dsszehasonlitdsat. A BNO hasznalata révén a betegségek, a
halalokok és egyéb egészségligyi problémdk diagnozisai alfanumerikus kédokka alakithaték, ami az
dsszehasonlithat6sidg mellett kinnyli taroldst, visszakeresést és adatelemzést tesz lehetdvé. Jelenleg a
BNO X. revizidjat hasznaljuk.

Csecseméhalanddsag: ezer élvesziilittre jutd 1 éven aluli meghalt.

Egészségiigyi ellatashoz kothetd, elkeriilhetd halalesetek: a nemzetkozi és hazai referenciak
szerint meghatdrozott haldlokok miatt bekovetkezett haldleseteket, melyek meghatarozott
életszakaszon az egészségiigyi beavatkozasok idSben tdrénd, megfelelé igénybevételével és
alkalmazdsaval elkeriilhetGk lennének.

Elsédleges megelozéssel befolyasolhatd, elkeriilheté halalozas (EMB): a nemzetkizi és
hazai referencidk szerint meghatarozott haldlokok miatt 75 év alatt bekovetkezd halalesetek, melyek
els6sorban dllami és széles korben szervezett (populdcios szintii) eredményes elsédleges megeldzés,
valamint e haldlozasok cstkkentésére iranyulé céltudatos egészségpolitikai, népegészségiigyi
dontések, beavatkozasok révén befolyasolhatéak, illetve elkeriilhetoek lennének.

Eltartottsagi rata: a gyermek (0-14 éves) és az idds népesség (65-x éves) a 15-64 éves
népesség szdzalékaban.

Foglalkoztatasi arany: a foglalkoztatottaknak a megfeleld korcsoportba tartozé népességhez
viszonyitott aranya.

Gazdasagilag aktiv népesség: a munkaerdpiacon megjelenck, vagyis a foglalkoztatottak és a
munkanélkiiliek egyiittes szama.

Korai halalozas: a 65 éves kor el6tt bekovetkezett halalozasok.

Lakonépesség: az adott teriileten lakéhellyel rendelkezd, és masutt tartézkodasi hellyel nem
rendelkezé személyek, valamint az ugyanezen terilleten tartozkoddsi hellyel rendelkezd személyek
egyiittes szama.

Munkanélkiiliségi rata: a munkanélkiilieknek a megfelelé korcsoportba tartozo gazdasagilag
aktiv népességen beliili ardnya.

Oregedési index: az id6s népesség (65-x éves) a gyermeknépesség (014 éves) szdzalékaban.

Standardizalt Halalozasi Aranyszam (SHA) — adott tertileten adott iddszakban az halalozas
idébeni valtozdsdnak jellemzésére hasznalt mutato.

A direkt standardizalas alapjaul a Standard Eurdépai Népesség (1976} koreloszlasa szolgal.
Hicrarchikus Bayes becsléssel simitott SHA (becsiilt haldlozasi kockazat): a halandésdg iddbeni
véltozdsinak jellemzésére jardsi szintli vizsgdlatok esetén alkalmazott stabilizdlt mutatd, amely



korrigalja a kis esetszdmokbdl eredd statisztikai bizonytalansdgot. A standardként vdlasztott
viszonyitési alap a teljes vizsgalt idoszak 6sszevont orszagos kockdzata.

Standardizalt Halalozasi Hanyados (SHH) - az adott teriilet lakossaganak adott idGszakra és
haldlokra vonatkozé haldlozasa/megbetegedése mennyivel tér el az orszadgos haldlozasi szinttél.
SHH értelmezése:

SHH<100%, az orszagosnal alacsonyabb szint( halalozas

SHH=100%, az orszagossal megegyezd szintii halalozas

SHH>100%, az orszagosnadl magasabb szintii halalozas
Empirikus ill. hierarchikus Bayes becsléssel korrigdlt SHH: a teriileti (megyei ill. jarasi, telepiilési)
szintii vizsgalatok esetén alkalmazott stabilizalt mutatd, amely korrigdlja a kis esetszdmokbdl eredé
statisztikai bizonytalansagot.

Sziiletéskor varhaté atlagos élettartam: kifejezi, hogy az 1jsziilétt az adott év halanddsagi
viszonyai mellett még hany évi élettartamra szamithat.

Természetes szaporodas, fogyas: az élvesziiletések és a haldlozasok kiilonbozete.

A mortalitasi, morbiditasi és népmozgalmi adatok, tovabba a térképek forrasa a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont Informaciés Rendszere (NEKIR-NNK, 2020). Az idoben aggregalt
epidemiologiai mutatdk alkalmazasa a statisztikai bizonytalansagok és instabilitasok mérséklését
szolgalja.

Egyes demografiai és gazdasagi mutatok forrasa a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH,
www.ksh.hu ).



Bevezetés

Az egészségligyl hatdsagi és igazgatasi tevékenységrol szolé 1991. évi XI. térvény alapjan az
egészségiigyi allamigazgatasi szerv népegészségiigyi tevékenysége keretében vizsgilja, elemzi és
nyilvanossagra hozza a lakossag egészségi allapotanak alakulasat, tovabba egészségiigyi igazgatasi és
koordindciés feladatai korében a helyi 6nkormdnyzatokat rendszeresen tdjékoztatja a lakossag
egészségi allapotardl, az egészség romldsat kivaltd vélelmezett okokrdl és a sziikséges tennivaldkrol.

A leird epidemioldgia mddszertandval eldallitott informacidk ismerete egy adott teriileten €16 lakossag
egészségi allapotanak feltérképezéséhez sziikséges elss 1épés.

Az egészségi allapot dsszetevlinek, illetve azok térbeli eloszldsdnak vizsgdlata, a magas haldlozasi
kockazatu teriiletek azonositasa fontos lehet az adott lakossdg korében létezd egészségproblémak,
betegségterhek azonositasa, ill. e problémak rangsoroldsa szempontjabél.

Az orszagos trendt6l eltérd, szokatlan térbeli és/vagy iddbeli mintazatd teriiletek figyelmet
érdemelnek; az eltérések hatterében lokalis kockazati tényezdk, szakpolitikai dontések (pl. sziirési
program stb.) életbe lépése vagy valtozdsa, helyi egészségiigyi szolgaltatisok bevezetése vagy
megszilinése allhatnak, de felmeriilhet az adatmindség kérdése is.

A Téajékoztato-val célunk informdciét nydjtani a megyében él6 lakossag egészségi allapotanak
felméréséhez, a hattérben hiizdédo okok feltarasdhoz, az egészségi dllapot javitdsat célzé intervencids
stratégiak kidolgozdsahoz, a prioritdsok meghatarozdsahoz, a célzott egészségiigyi és népegészségiigyi
dontések el6készitéséhez.



Tarsadalmi-gazdasagi helyzet

Békés megye a gazdasagi, infrastrukturdlis, tdrsadalmi, szocialis, foglalkoztatasi adatok alapjan
orszdgos 8sszehasonlitdsban hatranyos helyzetii térség.

A kedvezményezett jarasok besorolasérél sz6lé 290/2014. (XI. 26.) Korm. rendelet a teriileti fejlettség
alapjan, a tarsadalmi és demografiai, lakds és életkérilmények, helyi gazdasag és munkaerd-piaci,
valamint infrastruktiira és kérnyezeti adatokbod! képzett komplex mutaté segitségével a jardsokat az
alabbi kategériakba sorolja:

1. Kedvezményezett jardsok: azok a jarasok, amelyeknek komplex mutatéja kisebb, mint az dsszes
jards komplex mutatéjanak atlaga. A megyében ebbe a csoportba tartoznak a Sarkadi, Szeghalmi,
Mezdkovacshazai, Gyomaendrédt, Szarvasi, Oroshazi, Békési jarasok (7/9).

2. Fejlesztendd jdrasok: a kedvezményezett jarasokon beliil azok a legalacsonyabb komplex mutatéval
rendelkezd jarasok, amelyekben az orszag kumulalt lakénépességének 15%-a él. A megyében ebbe a
csoportba tartoznak a Sarkadi, Szeghalmi, Mezdkovacshazai jarasok (3/9).

3. Komplex programmal fejlesztends jdrdsok:a kedvezményezett jarasokon belil azok a
legalacsonyabb komplex mutatéval rendelkezé jarasok, amelyekben az orszdg kumulalt
lakénépességének 10%-a él. A megyében ebbe a csoportba tartoznak a Sarkadi, Mezdkovacshazai
jarasok (2/9).

Mindezek mellett a gazdasagi aktivitds mutatéi az el6z6 évhez hasonléan 2019-ben is kedvezdnek
értékelhettk. Békés megyében a 15-74 éves népesség 62,5%-a volt gazdasagilag aktiv, 0,8%-kal
tobben mint 2018-ban (ekkor a mutaté értéke 2,1%-kal volt magasabb mint 2017-ben). A
foglalkoztatottak szdma enyhén emelkedett, a munkanélkiilieké visszaesett az egy évvel kordbbi
adatokhoz viszonyitva. Tovabbra is a foglalkoztatasi arény alacsonyabb, a munkanélkiliségi rata
magasabb az orszagosnal.

Az ipar 2019. évi teljesitménye 1,5%-kal feliilmulta az egy évvel korabbit.

A gazdasagi, infrastrukturdlis, tarsadalmi, szocidlis, foglalkoztatasi adatok alapjan orszagos
tsszehasonlitdsban Békés megye tovdbbra is hatranyos helyzetii térség, de a gazdasagi aktivitds
mutatdi 2018-2019 években kedvezden vdltoztak.




Demografiai helyzet — népesség, népmozgalom

Békés megye lakonépessége 2019. januar 1-jén 334 ezer {6 volt, 1,1%-kal kevesebb, mint egy évvel
korabban.
2019-ben az élvesziiletések szama 2,2%-kal kevesebb, a haldlozasoké 1,5%-kal tébb volt mint 2018-
ban. A sziiletések és a haldlozasok egyenlegeként kialakult természetes fogyas 2750 fovel
cstkkentette a megye lakdnépességét, ez a veszteség — az orszagos 2,0%-os csikkenéssel szemben —
5,4%-kal meghaladta a 2018. évit, igy a népesség természetes fogydsa gyorsult.
A csecsemohalandésag alapvetden az egészségiigyi ellatérendszer egyik mindségi indikétora,
azonban alakulasat szamos tarsadalmi-gazdasagi tényezé (sziiléi iskolazottsag, életvitel,
életkorilmények, munkanélkiiliség) is befolyasolja. A mutaté a megyében 1990 6ta csdkkend
tendencidji és az orszagos atlagnal alacsonyabb. Ez a trend 2019-ben megtort, a csecsemdhalalozasi
aranyszam az el6z4 évihez képest kétszeresére nétt.
A belféldi vandorlasi kiilonbozet a 2008-as mélypont utin kedvezdbb, de az elvandorlas mértéke
2013-to! ujra nd, jelenleg a régids értéknek tébb mint kétszerese 1000 fore vonatkoztatva.
Békés megye lakdnépességének életkor szerinti Gsszetételében folytatddiak a mar hosszabb ideje
tapasztalt szerkezeti valtozdsok: az dregedési folyamat felgyorsult, a 60 évesnél idosebb korosztaly
létszama meghaladja a 0-14 éves gyermekkordak 1étszamadt, és az eltartott népességet jelent gyermek-
és id6skoriaknak a 15-64 évesekhez viszonyitott ardnya tovdbb emelkedett. Az Gregedési index 2019-
ben 169,9%, vagyis 100 gyermekkorira 169,9 iddskori jut. Az index az elmult években folyamatosan
emelkedett, és az orszdgos mutaténal kedvezotlenebb. Az eltartottsagi rata 53,2%, az orszagos ratanal
kedvezdtlenebb.
A korfa szines része az 1990. januar 1-i, mig a kirvonalas része a 2018. janudr 1-i allapotot tiikrézi.
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A szilletéskor varhaté atlagos élettartam 2018-ban férfiaknal 72,27 év, n6knél 79,13 év. A mutatd
értéke 2001 és 2018 kozott mindkét nem esetében megyei és orszdgos szinten is emelkedett, azonban

az EU28 atlaganak alatta marad. Békés megyében 2001-2018 idészakban az életév ,nyereség”
férfiakndl 3,43 év, néknél 2,53 év.

Sziiletéskor virhaté atlagos &lattartam Békés megyéhen és
Magyarorszagon 2001-2018 kzott

85,00
50 /
3 75.00
-
e M
= 70,00 —
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2001 2012 2018 2001 2017 £018
fefi rdé
Békés megye ———Magyarorszag

A megyében jellemz6 a folyamatosan és az orszdgos szintnél is kedvezétlenebb iitemben fogyo és
eloregedd lakonépesség, az EU allamok szintjén kevésbé kedvezd életkilatasok.

A kedvezdtlen demografiai folyamatok mérsékléséhez a tamogatd csaladpolitika és a korai haldlozds

mértékének csokkentése jarulhat hozza.
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Halaloki struktura

Az bsszhaldlozason beliil a megye teljes lakossdgara vetitve tovabbra is vezet6 haldloknak szémitanak
a keringési rendszer betegségei 52% ardnyban a férfiak, 61% aranyban a nék korében. Masodik helyen
a daganatos megbetegedések szerepelnek 27%, ill. 22% aranyban a férfiak ill. a nék korében. Mindkét
nem esetében nagysagrenddel kisebb ardnyban, harmadik helyen a légzérendszer, negyedik helyen az
emésztorendszer betegségei dllnak.

Vezetd halalokok megoszlasa Békés megyében a

0+ éves férfiak kérében 2014-2018 iddszakban
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Korcsoportonként vizsgalva az egyes haldlokok %-os ardnyat tapasztalhatd, hogy a gyermekek és
fiatalok korében a ’Kiils6 okok’ ill. "Egyéb’ kategdriak vannak tilsilyban, mig a feln6tt életkorban a
keringési rendszer-, valamint a daganatos megbetegedések okozta haldlozasok ardnya az
osszhaldlozdson belil jelentGsen megnd. A 65 év folotti férfi és ndi korosztdlyokban a keringési
rendszer megbetegedései altal okozott halalozasok fordulnak elé a legnagyobb aranyban.

Egy adott teriilet lakossiginak egészségi allapotat elsd megkozelitésben a 65. életév betdltése el6tt
bekovetkezett haldlozasok mértéke és halaloki struktirdja jellemnzi; ezeket a korai halalozasokat a
megfeleld, tudatos életvitellel befolyasolhaté egészségkockazati tényezok mértéke dontd modon
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befolyasolja. Ezért a haldlozdsi mutatékat a tovabbiakban a népegészségiigyi szempontbdl kiemelt
jelentdségi 25-64 éves korosztdlyban vizsgiljuk.

Ebben a korai életkorban fennéllé haldlozasi struktira az elézdektdl eltéré képet mutat, amely a
daganatos megbetegedések jelentds tdrsadalmi terhét jelzi. Férfiak esetében a daganatos
megbetegedések miatti korai haldlozas ardnya megkozeliti, ndk esetében kozel kétszeresen meghaladja
a keringési rendszer betegségei miatti korai haldlozdsokat.

Vezetd haldlokok megoszlasa Békés megyében a 25-64
éves férfiak kdrében, 2014-2018
269

396 [ » Rosszindutaty daganatok

{BNO-10.:C00-C97}

® Keringési rerdszer
betegségei (BNO-10::100-199)

Légz8rendszer betegségei
[BNO-10.:}00-199)

¥ Emésztorendszer betegségei
{BNO-10.:K00-K93}

® KirlsG okok (BNC-10.:V01-
Y98)

* Egyéb
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| Az 6sszhalalozason belill a megye teljes lakossagara vetitve tovabbra is vezetd haléloknak szamitanak
‘a keringési rendszer betegségei. Masodik helyen a daganatos megbetegedések szerepelnek.
Nagysagrenddel kisebb ardnyban, harmadik helyen a légzérendszer, negyedik helyen az
emésztorendszer betegségei dllnak.

A gyermekek és fiatalok koérében a ’Kiilso okok’ ill. ’Egyéb’ kategéridk vannak tilsulyban, mig a
feln6tt életkorban a keringési rendszer-, valamint a daganatos megbetegedések okozta haldlozasok |
\arénya az Osszhalalozdson beliil jelentbsen megnd. A 25-64 éves nSk korében a rosszindulati|
daganatok vezet6 haldlokka valnak. A 65 év feletti korcsoportban a sziv- érrendszeri megbetegedések
okozta halalozisok domindlnak. Kiemelkedd tarsadalmi terhe miatt a népegészségiigyi elemzések a
korai - 65 év alatt bekdvetkezett — halalozasokat kiemelten kezelik.

13



Okspecifikus halalozas a f6 halalokok tekintetében

1. Rosszindulatii daganatok miatt bekovetkezett korai haldlozasok

A rosszindulatd daganatok a teljes férfi és noi lakossag korében a méasodik leggyakoribb halaloknak
szamitanak, a betegség miait elveszitett életévek szdma azonban mintegy kétszerese a sziv-és
érbetegségek miatt elveszitett életéveknek, mert a rak fiatalabb életkorban szedi aldozatait.

A betegségcsoport jelentfsége azért is kiemelt, mert tobb daganatos megbetegedés kialakulasa és
kimenetele is elsddleges megel6zéssel, pl. az egyén életmddjaval befolyasolhato, ill. dsszefiiggésben
van az egészségiigyi elldtérendszer mindségével.

Magyarorszagon a daganatos betegségek altal okozott megbetegedési és haldlozdsi teher évtizedekre
visszamen6en igen jelentSs. Bar az 1990-es évek kozepéttl kezdddden a férfiak halanddsiga
kifejezetien, a ndk halanddsdga enyhe mértéki csokkend tendenciat mutat, az EU atlagahoz képest az
elmaradas nem csékkent.

A rosszindulati daganatok miatt bekévetkezett korai halanddsag teriileti egyenlotlenségeit Békés
megyében vizsgdlva lathatd, hogy a férfi lakossag korai haldlozasa 7 jarasban magasabb az orszdgos
atlagnal, ebb&l 3 jardsban (Mez6kovacshdza, Sarkad, Szeghalom) szignifikdns tobblettel, ami azt
jelenti, hogy az eltérésben a véletlen szerepe nagy valdsziniiséggel kizarhatd; nék korében az értékek
minden jarasban meghaladjdk a hazai atlagot és 5 jarasban (Gyomaendrdd, Gyula, Mezkovacshaza,
Oroshaza, Sarkad) statisztikailag megalapozottak.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossaganak
a rosszindulat( daganatok (BNO-10.:C00-C57) miatti haldlozdsa,
jéréasl szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves ndi lakosségdnak
a rosszindulatd daganatok (BNO-10.:C00-C97) miatti haldlozasa,
jarasl szinten, 2014-2018.
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A korai haldlozasok idSbeli valtozdsait kovetve Békés megyében a férfiak esetében kifejezett

csokkend, a ndk esetében stagndld tendencia figyelhetd meg. Mindkét nem esetében a halalozasi
kockazat magasabb az orszagos atlagnal.

A korai haldlozasok id6beli valtozdsait kivetve Békés megyében a férfiak esetében kifejezett
csokkend, a ndk esetében stagndld tendencia figyelhetd meg. Mindkét nem esetében a haldlozasi
kockdzat magasabb az orszagos atlagnal.

A férfiak veszélyeztetettsége a n6k veszélyeztetettségénél magasabb.

Rosszindulatt daganatok miatti haldlozasck alakulisa
a 25-64 éves korcsoportban Bekés megyeében
2007-2018 kozott
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A magyar népegészségligyi helyzet érdemi javitdsa elképzelhetetlen a daganatos betegségek
megelozését, korai felismerését, szervezett intézményi ellatasat méltinyosan kezeld komplex
programok kidolgozasa, implementaldsa és azok eredményességének folyamatos monitorozasa, a
célzott programok karbantartisa nélkiil.

A jelenlegi orvostudomdnyi ismeretek szerint Magyarorszagon a daganatos betegségek miatt
bekovetkezett haldlozas jelentds hanyada elkeriilhetd lenne, ha a lakossag legaldbb 70%-a részt venne
az egészségligyi ellatorendszer altal felkindlt sziirdvizsgalatokon. Ebben az esetben a szervezett
sziirés bevezetését kdvetd 5-7 éven beliil orszagosan évente 1500-2000 személy ido elotti haldlozasa
elkeriilhet6 lenne. A sziirGvizsgalatok soran, még tiineteket nem okozé stadiumban felismert daganatok
nagy részének idoben elkezdett kezelésével akar teljes gyogyulas is elérhetd.

Magyarorszadgon jelenleg szervezetten a 45-65 év kozotti ndk kétévenkénti mammografias
emlosziirése folyik.

2018. novemberében elindult az 50-70 év kozotti férfiak és ndk vastagbélsziirése, Békés megyében a
meghivok 2019. januar 6ta kertltek kikiildésre.

A 25-65 év kozdtti ndk haromévenkénti citolégiai méhnyak sziirése sziinetel.

Békés megyében 2012-2017 kozotti idoszakban a személyesen meghivoitak szamahoz viszonyitva az
emldsziirésen megjelentek aranya 40% alatti, a méhnyak sziirésen megjelentek ardnya 10% alatti volt;
2018-ra az emldsziirésen megjelentek aranya atlagosan 50%-ra emelkedett, 2019-ben 40% volt.

A 25-64 éves korcsoportban vezetd haldloknak szamité rosszindulati daganatok miatti haldlozasoknak
a Békés megyei férfiak korében tapasztalhaté idébeli csékkend-, nék korében stagnalé tendenciai
mellett a haldlozasok kockazata magasabb az orszagos atlagszintnél,

A férfi lakossag rosszindulati daganatok miatti korai halalozasa 7 jarasban, a noké mind a 9 jarasban
meghaladja a hazai atlagot.

Az orszagosan milk6d6 szervezett sziirdvizsgalatokon vald részvételi ardny alacsony, igy a gyogyulas
esélyét noveld korai felismerés csak korlatozott mértékben valdsul meg.

A daganatos megbetegedések okozta korai haldlozasok oki struktiirjat vizsgalva lathat6, hogy elsd
helyen férfiaknal és néknél a légesd-, horgd- és tiid6 rosszindulati daganata dll. Férfiak esetében ezt
kéveti a vastagbél, végbél és anus rosszindulati daganata majd az ajak, szdjiireg és garat rosszindulati
daganata; nck esetében mdsodik helyen az eml6 rosszindulati daganata, harmadik helyen a vastagbél,
végbél és anus rosszindulat( daganata, majd a méhnyak rosszindulatii daganata all.

16




Rosszindulatyd daganattipusok miatti halalozas megoszlisa
a 25-64 éves térfiak korében Békés megyében, 2014-2018
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A légcsd-, horg6- és tlid6 rosszindulati daganatdnak kockazati tényezsi kozott a genetikai
adottsagokon kiviil els6 helyen a dohényzés 4ll; tovabbi kockdzati tényezdk lehetnek foglalkozasi és
kornyezeti légszennyez6k és taplalkozdsi szokasok is. A daganattipus éltal okozott haldlozds az
»elsGdleges megeldzéssel befolydsolhatd, ill. elkeriilhetS halalozasok«* csoportjéba sorolt.

Szintén ebbe a csoportba sorolhaté az ajak, szdjiireg és garat rosszindulati daganata éltal okozott
halalozas.

A vastagbél, végbél és az anus rosszindulati daganatai miaiti halilozisokat, tovdbbd az emld
rosszindulati daganata és a mehnyak rosszindulati daganata miatti haldlozésokat az »egészségiigyi
ellatashoz kothetd, elkeriilhetd haldlesetek «** korébe soroljuk.
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*a nemzetkozi és hazai referencidk szerint meghatdrozott halilokok miatt 75 év alatt bekovetkezd halalesetek, melyek
elstsorban allami és széles korben szervezett (populicids szintli) eredményes elsddleges megeldzés, valamint e haldlozasok
cstkkentésére irdnyulé céltudatos egészségpolitikai, népegészségiigyi dontések, beavatkozasok révén befolyasolhatoak,
illetve elkeriilhetdek lennének

**A7 egészségiigyl ellatashoz kothetd, elkeriithetd haldlesetek azok a nemzetkézi és hazai referencidk szerint
meghatarozott haldlokok miatt bekovetkezett haldlozdsok, melyek meghatdrozott €letszakaszon az egészségiigyi
beavatkozasok idoben torténd, megfeleld igénybevételével és alkalmazasaval elkeriilhetdk lennének

Az egyes rosszindulati daganattipusok miatti korai haldlozasok idébeli valtozasat abrazolva a 2007-
2018 idészakban alapvetd trendek 2 esetben észlelhetiik: a férfiak 1égcs6-, horgo- és tiidd rosszindulati
daganata esetében kifejezett javulé haldlozasi tendencia tapasztalhatd, szintén a férfiak ajak, szajireg
és garat rosszindulati daganata miatti korai haldlozdsok az idGszak utobbi két évében mutatnak
csokkend irdnyt.

Rosszindulatu daganattipusck miatti haladlozasok alakulasa
a 25-64 éves lakossag kdrében Békés megyében, 2007-2018
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A daganatos megbetegedések okozta korai haldlozdsok oki struktirajat vizsgdlva lathatd, hogy els6
helyen férfiaknal és n6knél a légcss-, horgs- és titdd rosszindulatG daganata all. Férfiak esetében ezt
koveti a vastagbél, végbél és anus rosszindulati daganata majd az ajak, szajiireg és garat rosszindulatd
daganata; nék esetében masodik helyen az emld rosszindulati daganata, harmadik helyen a vastagbél,
végbél és anus rosszindulati daganata, majd a méhnyak rosszindulati daganata all.

Az egyes rosszindulati daganattipusok miatti korai halalozasok iddbeli véltozasat dbrazolva a 2007-
2018 iddszakban kifejezett trendek 2 esetben észlelhetok: a férfiak légcs6-, horgd- és tidd
rosszindulatii daganata esetében hosszabb tavii javulé haldlozasi tendencia tapasztalhatd, szintén a
férfiak ajak, szijiireg és garat rosszindulatii daganata miatti korai halalozasok az id&szak utobbi két
évében mutatnak csokkend irdnyt.
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2. Keringési rendszer megbetegedései miatt bekiovetkezett korai haldlozasok

A keringési rendszer betegségei a teljes lakossagra vetitve vezetd halaloknak szamitanak, a 25-64 éves
férfi lakossag korében a daganatos megbetegedések okozta haldlozassal kézel azonos silyiak, a
hasonlé kori nék esetében masodik helyen éllnak.

A betegségcsoport jelentOsége azért is kiemelt, mert kialakulasianak kockazata és kimenetele is
elsddleges megel6zéssel befolydsolhaté: megfeleld életvitel és egészségmagatartds - taplalkozds,
dohdnyzds melldzése, fizikai aktivitas, felismert és j6l kezelt magasvérnyomas betegség. Osszefiiggés
all fenn tovabba a betegségek kimenetele és az egészségligyi ellatérendszer mindsége kozott, ezért a
keringési rendszer betegségei okozta korai haldlozdsokat az egészségiigyi ellatdshoz kothetd

elkeriilhet6 halalesetek** kirébe soroljuk.

**Az egészségiigyl ellatashoz kothetd, elkeriilheté haldlesetek azok a nemzetkdzi és hazai referencidk szerint
meghatarozott haldlokok miatt bekdvetkezett haldlozasok, melyek meghatdrozott életszakaszon az egészségiigyi
beavatkozasok id6ben tarténd, megfeleld igénybevételével és atkalmazasaval elkeriilhetdk lennének

Magyarorszagon a keringési rendszer betegségei altal okozott meghetegedési és korai haldlozasi teher
évtizedekre visszamenden igen jelentds. Bar az 1980-as évektdl a férfiak halandésaga kifejezett, a ndk
halandosaga kisebb mértékii cstkkené tendencidt mutat, az EU atlagahoz képest az elmaradas jelentds.

A keringési rendszer megbetegedései miatt bekdvetkezett korai haldlozdsok tekintetében az orszdgos
szinthez képest Békés megye kedvezdtlen képet mutat. Férfiak esetében a Békéscsabai jards
kivételével a haldlozas meghaladja az orszdgos atlagot, és az Oroshazi jards kivételével az eltérés
statisztikailag is megalapozott. A Mezokovacshazi és a Szarvasi jardsban az eltérés jelentds, az
orszagos szintnél 35%-kal magasabb.

N6knél a korai haldlozds minden jdrdsban meghaladja az orszdgos szintet. 3 jdrds kivételével az
eltérések szignifikdnsak, vagyis a véletlen szerepe nagy valésziniiséggel kizarhatd. A Mezdkovacshazi,
Sarkadi, Szarvasi és Szeghalmi jardsokban az eltérés jelentds, az orszagos szintnél 35%-kal magasabb.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossdganak
a keringési rendszer betegségel okozta haldlozdsa (BNO-10.:100-199),
jérasi szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves ndi lakossdganak
a keringési rendszer betegségel okozta haldlozdsa {BNO-10.:100-199),
jérési szinten, 2014-2018.
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A keringési rendszer megbetegedései miatti korai haland6sdg a vizsgalt idészakban férfiak esetében
enyhe csokkend, ndk esetében valtozatlan trendeket nem mutat, az orszdgos szintnél magasabban
MOZog.

A férfiak veszélyeztetettsége a nok veszélyeztetettségénél magasabb.

Keringési rendszer betegségei miatti haldlozasok alakulasa a
25-61 éves korcsoportban Békes megyében
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A keringési rendszer betegségei a teljes lakossagra vetitve a vezetd halaloknak szémitanak, a 15-64
éves férfi lakossig korében a daganatos megbetegedések okozta halilozdssal azonos silyuak, a
hasonlé korti nok esetében masodik helyen alinak.

A korai halalozasok tekintetében az orszagos atlaghoz képest Békés megye kedvezétlen képet mutat. A
jarasok nagy tobbségében a halalozasi hdnyadosok meghaladjak az orszdgos atlagot, tébb jardsban az
eltérés jelentds.

A keringési rendszer megbetegedései miatti korai halandésag a vizsgalt idészakban férfiak esetében
enyhe csokkend, nok esetében valtozatian trendeket nem mutat, az orszagos szintnél magasabban
mozog. Az EU é&tlagszintjéhez viszonyitva a kiilénbség még kifejezettebb.

A betegségcesoport éltal okozott korai haldlozdsok okozati struktirdjit vizsgdlva ldthatd, hogy a
keringési rendszer betegségei okozta korai halalozasok okain beliil férfiaknal és néknél is els6 helyen
az ischémids szivbetegségek allnak, ezt kdvetik a magas vérnyomas és agyér betegségek, harmadik
helyen a heveny szivizomelhalas 4ll.

Keringési rendszer betegségei miatti halatlozas megoszidsa a
25-64 éves férfiak korében Békés megyeben, 2014-2018
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Az idébeli valtozisokat elemezve lathatd, hogy a Békés megyei férfiak esetében mindharom keringési
rendszer megbetegedés-tipus miatti korai haldlozds a 2007-2018 iddszakban cstkkend tendencidkat
mutat. A nék korai haldlozasaban egyik keringési betegség-tipus esetében sem tapasztalhatdk
szamottev( id6beli véltozasok az adott id6szakban.

Keringési rendsser belegségel mialli halalozasok alakulasa
a 25-64 éves lakossag korében Bekés megyeében, 2007-2018
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| A betepségcsoport altal okozott korai haldlozasok okozati struktirdjaban férfiaknal és néknél is elsd
‘helyen az ischémias szivbetegségek dllnak, ezt kévetik a magas vérnyomds és agyér betegségek,
harmadik helyen a heveny szivizomelhalas all.

Az id&beli valtozasokat elemezve lathatd, hogy a Békés megyei férfiak esetében mindharom keringési
rendszer megbetegedés-tipus miatti korai haldlozds a 2007-2018 id6szakban csokkend tendenciakat
mutat. A nék korai haldlozéséban egyik keringési betegség-tipus esetében sem tapasztalhatok
szamottevd id6beli véltozdsok az adott idészakban.
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3. Légzdrendszer megbetegedései miatt bekidvetkezett korai halalozasok

A betegségcsoport miatt bekovetkezett korai halalozasok teriileti egyenl6tlenségeit elemezve 1athatd,
hogy a férfiak korai haldlozasa 4 jarasban, a n6ké 5 jardsban magasabb a vizsgélt iddszak orszagos
atlagszintjénél. Férfiak esetében a Sarkadi és a Gyulai jardsban tapasztalt jelent6s eltérés statisztikailag
is igazolt; nék esetében ugyanez elmondhaté a MezSkovacshazi jarasban tapasztalt jelentds eltérésrél.
Békéscsabai jaras férfi lakossdgdnak és a Gyomaendrddi jards ndi lakossdgéanak az orszagoshoz képest
kedvezé allapota szintén szignifikans.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossdganak
a légzrendszeri betegségek okozta hallozésa (BNO-10.:100-)99),
jarasi szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves nsi lakossigdnak
a légzbrendszeri betegségek okozta halilozssa [BNO-10.:/00-199),
jdrasi szinten, 2014-2018.

i)
RO 8 VDM 577992500
-

23



A légzérendszer betegségeivel Osszefiiggésbe hozhato korai haldlozdsok a férfiak kérében - az
orszagos, nagyjabol stagnal6 tendencidval szemben — 2012 ota emelkedést mutatnak, 2016-t0l az
orszagos szint f6lé emelkedve. A ndk korében a korai haldlozés tendencidja — az orszagos szinthez
hasonléan — enyhe emelkedést mutat, az orszagos szintnél kevéssel alacsonyabb.

A férfiak veszélyeztetettsége a nok veszélyeztetettségénél magasabb.

Légzérendszer betegsegei miatti haldlozdsok alakulasa
a 25-61 éves korcsoportban Bekés megyében
2007-2018 kozott
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Békés megye Mapyarorszag

A betegségcsoport miatt bekovetkezett korai haldlozdsok teriileti egyenldtlenségeit elemezve léthat6,
hogy a férfiak korai haldlozdsa 4 jirasban, a néké 5 jarasban magasabb a vizsgilt idSszak orszagos
atlagszintjénél.

A légzrendszer betegségeivel osszefiiggésbe hozhaté korai haldlozasok a férfiak korében — az
orszagos nagyjabél stagndlé tendencidval szemben — 2012 6ta emelkedést mutatnak, 2016-t6l az
orszagos szint folé emelkedve. A nék korében a korai haldlozas tendencidja — az orszigos szinthez
hasonléan — enyhe emelkedést mutat, az orszagos szintnél kevéssel alacsonyabb.
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4. Emésztorendszer megbetegedései miatt bekivetkezett korai halalozasok

A betegségcsoport miatt bektvetkezett korai haldlozasok teriileti egyenlétlenségeit elemezve lathato,
hogy minden jirdsban mindkét nem korai haldlozdsa alacsonyabb a vizsgilt idészak orszagos
atlagszintjénél. Férfiak esetében a Békési és a Gyomaendr&di jardsok kivételével a tapasztalt eltérések
statisztikailag is igazoltak; n6k esetében ugyanez megéllapithatd a Békéscsabai és a Sarkadi jéras
esetében.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossdganak
az emésztbrendszeri betegségek okozta haldlozdsa (BNO-10.:K00-K93),
jarasi szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves ndi lakossdganak
az emésztirendszeri betegségek okozta haldlozdsa (BNO-10.:K00-K93),
jérdsi szinten, 2014-2018.
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Az emésztérendszer betegségeivel dsszefiiggésbe hozhat6 korai haldlozasok a férfiak kérében — 2016-
ig az orszdgos tendenciat kévetve — a vizsgalt idGszakban csékkenést mutatnak; 2016-t0] az orszégos
trend kedvez&tlen valtozdsa miatt a kiilonbség kifejezettebb lett. A nok korében a korai halalozés
tendenciaja — az orszagos szinthez hasonléan — enyhe csokkenést mutat, az orszagos szintnél kevéssel
alacsonyabb.

A férfiak veszélyeztetettsége a nék veszélyeztetettségénél magasabb.

Emésztérendszer betegségei miatti haldlozasok alakulasa
a 25-64 éves korcsoportban Békés megyében
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A betegségcsoport miatt bekdvetkezett korai haldlozasok teriileti egyenlétlenségeit elemezve lathatd,
hogy minden jirasban mindkét nem korai haldlozisa alacsonyabb a vizsgdlt id6szak orszagos
atlagszintjénél. Férfiak esetében a Békési és a Gyomaendrddi jarasok kivételével a tapasztalt eltérések
statisztikailag is igazoltak; ndk esetében ugyanez megillapithaté a Békéscsabai és a Sarkadi jaras
esetében.

Az emészibrendszer betegségeivel dsszefiiggésbe hozhaté korai haldlozésok a férfiak kbrében - 2016-
ig az orszagos tendenciat kovetve — a vizsgalt idGszakban csékkenést mutatnak; 2016-t0l az orszdgos
trend kedvezétlen véltozdsa miatt a killonbség kifejezettebb lett. A nék korében a korai halalozds
tendenciaja — az orszagos szinthez hasonl6an — enyhe cstékkenést mutat, az orszagos szintnél kevéssel
alacsonyabb.

A férfiak veszélyeztetettsége a n6k veszélyeztetettségénél magasabb.
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Adatforrasok, szakirodalom

1. Népegészségiigyi Elemzési Kozpont Informdciés Rendszer (NEKIR), EFOP 1.8.0-VEKOP-17-
2017-00001 szamii, Egészségiigyi Ellatérendszer Szakmai Médszertani Fejlesztése projekt,
Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont, 2020

2. Kdzponti Statisztikai Hivatal (KSH), www.ksh.hu

3. Epidemiolégiai sz6idr (szerk. V. Hajdu Piroska, Adéany Roéza), Medicina Kényvkiadé Rt.,
Budapest, 2003

A feldolgozott haldlozasi adatok vonatkozasaban az adatgazda a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont (NNK). Az adatok regisztralt felhasznalok szamara, kizarélag
sajat részre, tudomanyos és szakmai célbél hasznalhaték fel. A jogosult felhasznalas is
csak forrasmegjeloléssel, az eredeti informacié megvaltoztatisa, mdédositasa nélkiil
engedélyezett.

A Tajékoztato csak teljes terjedelmében masolhato.
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Békés megye kozegészségiigyi —jarvanyiigyi helyzete és a

népegészségiigyi szaktevékenység
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Egészségligyi igazgatas

Békés megye egészségiigyi ellatasanak helyzete 2020. iprilis adatok alapjin

A megye lakossaganak aktiv fekvobeteg-ellatasa alapvetSen harom telephelyen (Békéscsaban, Gyulan
és Oroshazan) torténik, melyek koziil a békéscsabai és a gyulai telephely a Békés Megyei Kdzponti
Kérhaz részeként mitksdik. Két telepiilés (Bucsa és Ecsegfalva) azonban az észak-alfoldi egészségligyi
térségnek a része, tehat ezeknek a lakossdga elsdsorban a karcagi korhaz ellatasi teriiletéhez tartozik. A
Békés Megyei Kozponti Korhéz és az Oroshazi Korhdz egyarint az Allami Egészségiigyi Ellato
Kozpont fenntartasdban miikdik és mindhéarom f6 telephelyiikon van siirg6sségi osztély, ezen kiviil az
alapszakmakban és azok mellett szdmos egyéb szakmakban is nydjtanak aktiv fekvobeteg-cllatast,
illetve egynapos sebészeti ellatast.

Ellatasi profilok hidnya tehat nem allapithaté meg.

A megyében 8sszesen az alapelldtés teriiletén miikddo szolgaltatasok:
Felntt haziorvosi szolgalat szama: 137
Hazi-gyermekorvosi szolgalat szama: 60

Vegyes korzeti szolgalatok szama: 59

Fogaszati szolgalatok szama: 101

Gyermekfogdiszati ellatadsok szama: 3

Iskolafogészati ellatdsok szama: 9

Iskola és [fjusag orvoslas: 101

Teriileti véd6nok szama: 146

[skolai véddndk szama: 36

Foglalkozéas-egészségligyi alapellatas: 54 ( 60 telephelyen)
Otthoni szakdpolasi ellatas: 18

Kozponti tigyeletek szama: 14

2020. 4prilisi adatok szerint megyénkben:

Betoltetlen korzetek szama 57, ebb6l 10 gyermekkorzet, 18 vegyes korzet, 8 felndtt haziorvosi korzet
és 21 fogorvosi korzet taldlhaté. Teriileti védonoi ellatas esetén 8 korzet betdltetlen. Foallasa iskola
védonoi ellatas 3 kirzet esetén torténik helyettesitéssel.

Munkatervi feladatok:

- egynapos sebészeti ellatast miksdtetd szolgaltatok (az eldzd évi megkezdett munka folytatdsa)
esetén a személyi, targyi, szakmai kdrnyezeti feltételek és a dokumentacié ellendrzése.

- alapellatasban az ligyeleti ellatist milkodteté szolgaltatok esetén a személyi, targyi, szakmai
kdrnyezeti feltételek €s a dokumentacio ellentrzése.

Panasziigyek:

Panaszbejelentés 29 alkalommal érkezett, ebb6l 24 igazgatast érint6, 5 dpolast érintd panaszbejelentés.
9 alkalommal keriilt sor szakfeliigyclé orvos bevonasara.
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Apolasi szakfeliigyelet

Az alapellatas tekintetében a praxisok tdbbségében egy szakdolgozét alkalmaznak, a szakdolgozdk
szakképzettsége jellemzéen OKJ dpol6, az fijonnan felvett szakdolgozok esetében munkaszerzédésben
véllalt a megfelelé szakképzettség megszerzése két éven belill. A szakdolgozék leterheltsége miatt a
teriileti munkdra kevesebb idejitk jut, igy nagyobb igény van az otthonapoldsi szolgalatok munkajara.
Megyénk terliletén miikddé alapellatasi iigyeletben a szakképzett dolgozoi Iétszam arany megfeleld.

Munkatervi feladatok:

- a foglalkozas-egészségiigyi ellatds miikodési feltételeinek ellendrzése

- az ligyeleti ellatas mlikodési feltételeinek ellendrzése

- bentlakdsos szocidlis intézményekben eléfordulo fertézéseknek, az antimikrobidlis szerek hasznalati
gyakorisaganak, valamint az infekcidkontroll tevékenységnek a felmérése az Eurdpai
BetegségmegelOzési €s Jarvanyligyi Kdzpont (European Center for Disease Prevention and Control,
ECDC) altal kiadott eurépai vizsgalati protokoll alapjan (HALT-3) az NNK-val (jarvanyiiggyel és
apolési szakfeliigyelettel) val6 szoros szakmai egyiittm{ikddésben

- a fekvobeteg ellatasban a neurologidn és a kronikus belgyogyédszati osztalyokon a gydgyszerelési
tevékenység személyi, targyi, szakmai-, komyezeti feltételeinek és a vezetett egészségiigyi/apolasi
dokumentacié ellendrzése. Tekintettel arra, hogy megyénkben ez csupan 8 osztdlyt érint, igy a
vizsgdlatba egyéb osztdlyokat is bevontunk.

Panasziigyek:

Az apolast érintden 6 esetben tortént bejelentés, amely 7 szolgaltatot érintett, illetve egy szolgaltatdt
tEbb esetben is.
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Védonoi szakfeliigyelet

A teriileti véd6nbi ellatas a megye minden telepiilésén (75 telepiilés) biztositott.

A megyében 21 tanacsad6 rendelkezik a védéndi méhnyaksziirésre jogositd miikddési engedéllyel, 24
védonod végezheti a tevékenységet.

Békés megyében 36 foallasa iskola védondi allas van, ebbdl betdltetlen, helyettesitéssel ellatott 3 allas.
Békés megyében két korhaz harom telephelyen mikédtet sziilészeti és Ujsziilott osztalyt. 3 korhazi
védond dolgozik kettd 40 o6rdban (Gyula és Békéscsaba) egy pedig 30 oraban (Oroshédza) A szillések
szama alapjén biztositott a kérhazi véd6éndéi ellatds a munkanapokon. A kérhazi védondk helyettesitése
védoéndk altal torténik, ami segiti az egységes feladat ellatdsi szemlétet érvényesiilését.

Munkatervi feladatok:

- a teriileti véd6ndi szolgalatok népmozgalmi adatszolgaltatdsdnak gyiijtése, Gsszesitése
negyedévenként:

- a Csaladvédelmi Szolgalat tevékenységének szakfeliigyelete — a szakmai folyamat kdvetése
az egészségiigyi dokumentacié alapjan:

- jarasi vezetd védondk védondi ellatast tamogato tevékenységének vizsgalata

- a teriileti véd6néi feladatokat ellaitd védondk gyermekvédelmi tevékenységnek egységes
szakmai szabélyok alapjan torténd monitorozasa

Munkatervben nem tervezett fontosabb feladatok:

Foéiskolai hallgatok gyakorlat szervezése

Téli rendkiviili helyzetre vald felkésziilés keretében varandos anyak adatainak gyiijiése

Békés Megyei Gyermekvédelmi Partnerségi Protokoll aktualizalasa

Intim higiénés pilot program lebonyolitasa

Kohorsz-vizsgélatban részvétel, teriilet koordinalidsa - EFOP-1.9.4-VEKOP-16-2016-00001
“A szocialis dgazat modszertani és informacids rendszereinek megujitasa” Magyar Sziiletési
Kohorsz-vizsgalat KSH Népességtudomanyi Kutatéintézet kutatasa a Kohorsz ’18 kérddiv
alapjan zajlik Békés megyében Oroshaza jaras illetékességi teriiletén 24 minta kdrzetben
VRONY-ba t6rténé adatok feltdltésének tamogatasa — a Veleszilletett Fejlédési
Rendellenességek Nyilvantartasa (tovabbiakban: VRONY) 55 éve mikddd orszdgos
regiszterként folyamatosan fogadja a rendellenességek bejelentéseit és feliigyeli azokat
2019/2020. évi méhnyakrik elleni véddoltasi kampany eldkészitése

Védon6i tovabbképzésrol tdjékoztatas

Védbndk tajékoztatasa a gyermekek utén jard kedvezményekrol

Téjékoztatd tevékenység gyermekek személyazonosito igazolvanyarol

Védondi tovabbképzeés

Baranyhimld elleni ktelezd védooltasrol, szervezésérdl tajékoztatas

Onkormanyzatok palyazati lehetoségérdl tajékoztats

Kozépiskolai prevenciés programrol tdjékoztatds
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Jarvanyugy, dezinfekcio, korhazhigiéne

Munkatervi feladatok:

- Az iskolat kampényoltasok ellendrzése

- Az egészségligyi szolgaltatok felkésziteése a baranyhimld elleni véddoltas bevezetésére

- Egészségiigyi kartevok elleni védekezés ellenGrzése - a jarasi/keriileti népegészségiigyi
szervezeti egységek tetvesség elleni védekezésben Kkifejtett tevékenységének (tetvességi
vizsgilat, személykezelés stb.) komplex ellenérzése

- A kérhazban eloirt fertStlenitd takaritds rendszerének, végrehajtasinak és ellendrzésének
felmérése

- A fogorvosi rendelok sterilizalé berendezéseinek miiszaki és mikrobiologiai ellendrzése

- A jelentett Clostridium difficile okozta fertézések ECDC esetdefinicidknak valo megfelelése -
validacios vizsgélat

- Fekvibeteg ellato intézmények infekciokontroll tevékenységének ellenérzése

- WHO Kézhigiénés Onértékels Rendszer 2019. évi felmérése

- Apolast és szakdpoldst nyujté szocidlis intézmények infekciokontroll tevékenységének
vizsgalata

Az influenza szezon ideje alatt fGosztalyunk a héaziorvosok 20%-nak bevonasaval miikddteti az
influenza figyel6szolgilatot, monitorozza a megbetegedések alakulasat és a virus cirkuldlisat a
lakossag korében. A szezon kezdete eldtt lakossdgi tijékoztatast adtunk ki, melyben az influenza elleni
védoboltasok fontossagat hangsulyoztuk. A kockazati csoportba tartozok figyelmét felhivtuk az oltasok
fontossdgara, mellyel a megbetegedés kivédhetd. A szezonban az influenzaszerii megbetegedések
trendjének monitorozasa és a klinikai adatgytijtése folyamatos.

~Fekvobeteg ellatd intézmények infekcidkontroll tevékenységének” teljesiilését vizsgaltuk. Az
illetékességi terliletén 1évd fekvObeteg ellatd intézményekben az infekcidkontroll feladatok
végrehajtasat, 2018-ban és 2019-ben az Orszagos Tisztifborvos altal kiadott moédszertani levelek
adaptalasat, az ellatisi csomag elemeit, a napi emlékeztetd hasznalatit, az intézményi és egyéni
kockazatért€kelést, az intézmények infekcié programjat/tervét, oktatasi tervét és a kézhigiénés
tevékenységet javito, jogszabalyban meghatarozott feladatok teljesiilését ellendrizte.

Az Oroshazi Koérhdzban az Orszagos Tisztifdorvos altal kiadott moddszertani levelek alapjan
eljarasrendek keriiltek kialakitasra,

A Békés Megyei Kozponti Korhaz Tagkorhézai a sikeres palyazatot kvetden adaptaljak a modszertani
leveleket és alakitjak ki eljarasrendjiiket.

Az NNRS kotelezé jelentésekkel kapcsolatos (MRK, CDI, VAF) jelentési fegyelem kovetése
folyamatos.

A fekvibeteg- ellatd intézmények altal jelentett Clostridium difficile okozta fertézések ECDC
esetdefinicionak valo megfelelésének ellenérzése nyoman megéllapithatd, hogy az fekvobeteg ellatd
intézmények eleget tesznek a jogszabdlyi kitelezettségeiknek.
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A megye jarvanyligyi helyzete kedvezben alakult, nagy kiterjedésii jarvanykitdrés nem volt. Az
elektronikus adatszolgaltatas elfogadott megyénkben, a jarvanyligyi feliigyeleti rendszerbe az orvosok
regisztralva vannak, de ennek ellenére egy-egy fertdz0 betegség halmozodasakor is kiilon felhivjuk a
figyelmet a jelentési kotelezettségiik teljesitésére.

2019. évben 55 jarvany keriilt felderitésre és kivizsgalasra, ebbdl 29 csaladi (1- bor és lagyrész,11-
enteralis, 17-1éguti fert6zés) és 26 kdzosségi jarvany(15-enteralis,11-1égati jarvany).

A legjelentdsebb jarvany a Gyulai jards teriiletén, Kotegydnban fordult eld, ahol az elhullott
szarvasmarha hisanak feldolgozisa sordn két személy fertéz0dstt anthraxal. Az expondlodott,
tiinetmentes személyek részére -akik az elhullott allat htsabdl fogyasztottak- az illetekes
népegészségiigyi osztalyunk elrendelte a jarvanyiigyi megfigyelést és a postexpozicios profilaxist.

A sziikséges intézkedések meghozataldval a megbetegedések halmozodésat sikeriilt megeldzni, mely
nagyban hozzajarult a jarvany megfékezéséhez.

A fertdzd betegségek és a jarvanyok megelozése érdekében szitkséges jarvanyligyi intézkedésekrol

sz616 18/1998. (VI.3.) NM rendeletben foglaltak szerint, az egészségiigyi kartevok elleni védekezés
érdekében a csip6szunyog irtdsara engedélyeket adtunk ki.
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Telepiilés- és kornyezet-egészségiigy

Ivéviz

Békés Megye teriiletén a lakossag vezetékes ivovizzel valo ellatottsaga gyakorlatilag sziz szdzalékos a
telepillések kozvetlen kozelében, elszért tanydkon €16 igen kis lélekszami lakossag maradt ki az
ivévizmindség javité programbol. Megyénkben j6l mitkddnek az ivévizjavitd programban megval6sult
fejlesztések, az 0ij viztisztitd berendezések, Gij vizmiivek és halézatok folyamatosan biztositani tudjik a
Jjogszabalyban meghatarozott megfelelé mindségii ivovizet.

A Dél- békési telepiilések kozul Nagybanhegyes Nagykozség Onkorményzatanak is sikeritlt KEHOP-
2.1.1-15-2015-00013 szamO projekt keretében pélyazatot benyijtani. A vizjogi engedélyezési
dokumentacié cime: ,Nagybdnhegyes telepiilés [vovizmindség-javitdsa” keretében a 18031-00-VE-
VMT tervszam(, Nagybanhegyes 18 m3/h teljesitményii komplex vizkezelé berendezés és vizmiitelep
fejlesztés, valamint 0 tartalékkut létesitése. A beruhazas nemzetgazdasagi szempontbol kiemelt
beruhazas. A projekt megvaldsuldsaval megsziinhet az utolsd olyan telepiilés ahol néha el6fordulnak
még a szolgaltatott ivovizzel vizmindségi problémadk.

Békésszentandras elbrelathatlag a 2020. évben a regiondlis rendszerre csatlakozik, igy a Békéscsabai
Jarasi Népegészségiigyi Osztaly illetékességi teriiletén minden telepilés a regionalis halozatrdl lesz
ellatva.

Kockazatosnak tartjuk a Gyulai Jardsi Népegészségligyi Osztély teriiletén 1évs Biharugra telepiilés
ivévizellatasat, ahot csak egy lizemelo kuat szolgaltatja a lakossag ivovizét.

Kdzmiives vizellatok szama 18 db, egyedi vizellaték szdma 10 db.

A kézmiives ivovizek mindségének ellendrzése érdekében a telepiilési vizmivek lizemeltetdi az ivoviz
mindségi kovetelményeirdl és az ellendrzés rendjérdl szold 201/2001, (X. 25.) Korm. rendeletben
foglaltaknak megfelelden, az eldirt és a vizvizsgilati programban szdmszerilleg is meghatarozott
Onellendrzd vizsgalataikat teljesitették.

Bakteriologiai szempontbdl kifogdsoltsdgot a vizsgalati eredmények thlnyomo t&bbségénél a
Coliform, nem megfeleléséget az Enterococcus jelenléte okozott. A kémiai paraméterek vizsgalatanal a
kifogasolt mintdkban jellemzben vas, mangén tartalom haladta meg a hatarértéket.

Az iizemeltetdk a kifogasolt vagy nem megfelelé vizminta eredmények kézhezvételét kovetden a
vizmindség helyredllitisa érdekében sziikséges intézkedéseket azonnal megtették (a kifogasolt
gerincvezeték szakaszok fertbtienitése, mosatasa), a HUMVI szakrendszeren keresztill az illetékes
népegészségiigyi osztlyt (foosztalyt) tajékoztattdk, majd a kontroll vizminta eredményeit is
feltoltdttek. Az év folyamén vizmindség javité intézkedés résziinkrél nem valt sziikségessé.

A HUMVI rendszerbe torténd adatszolgaltatds a koziizemi vizmiivek iizemeltetbje szamadra
rutinszer(ien megy.

A megyei kdzmiives vizellatd rendszerek ivovizbiztonsagi hatosagi ellenbrzései sordn megéllapithat6
volt, hogy az iizemelteté a napi munkavégzés sordn az ivovizbiztonsagi tervben, azaz a fogyasztasra
szant ivoviz egészségre és fogyaszthatdsdgra vonatkozd veszélyeinek kezelésére, kockazatuk
csokkentésére beallitott egyedi szabalyzo dokumentumokban és munkautasitisokban rdgzitetteket
alkalmazzak és betartjak.
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A kutak iizemelése a vizbiztonsagi mikddesi vazlatnak (folyamatdbra) megfelelden torténik, a
vizbeszerzés terliletén, a vizkezeld- és vizeloszté rendszerben, valamint a fogyasztéi pontokon
bekovetkezett valtozasokat rogzitik, a felismert ,nem megfeleldségeket” javitjdk és a folyamatos
fejlesztés kovetelményeinek megfelelden beépitik a rendszerbe. Az tizemnaplét naprakészen, pontosan
vezetik.

Az iizemeltetdi évenkénti kotelezd ivovizbiztonsagi terv feliilvizsgédlatokat elvégezték, melynek
eredményérdl tijékoztattak az illetékes népegészségiigyi osztalyt, foosztalyt.

Szabad vizi fiirdéhelyek
- Békés megyében a jelentés évében 6t természetes flirdGhely tizemelt, ezek az alabbiak:
- Gyula- Varoserdei Szabadstrand
- Szanazug Szabadstrand
- Danfoki Szabad-vizi firdohely
- Nadas Kemping
- Pédjer Kemping
A fiirdéhelyek vizére és kozegészségligyi helyzetére vonatkozé fiirdovizprofil hatarozat szines
fényképekkel és térképekkel elldtva megtekinthetd a Békés Megyei Korményhivatal és a Nemzeti
Népegészségiigyi Kézpont honlapjan.

Munkatervi feladatok:

- A természetes fiird6helyek, firdovizekkel kapcsolatos egyes hatosdgi feladatok kiemelt kezelése
- Nem kijel6lt természetes fiirddhelyekrdl adatgyiijtés

- Szezonalis medences fiirdok ellendrzese

- Gyodgyhelyek ellenérzése

- Kozkifolydk felmérése

Egyéb telepiilés- €s kirnyezet-egészseégiigyi feladatok:
- Talajhigiénés tevékenység (hulladékok)
- Temetkezéssel kapcsolatos feladatok
- Teriiletrendezési, telepiilésfejlesztési tervekkel kapesolatos feladatok
- Kornyezet-egészségiigyi hatasvizsgalatokhoz kapcsolddd feladatok
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Pollenfigyel6 Szolgalat miikédtetése, adatszolgaltatas és ismeretbovités

Az Aerobiolégiai Halozat mitkodését a Magyarorszag Parlagfii Elleni R6vid és Kozéptavi Védekezési
Akcidtervérdl szol6 1230/2012. (VI1.6.) Korm. hatérozat biztositja. A nevezett hatirozat egyértelmiien
megfogalmazza a parlagfii elleni védekezés keretein beliil, hogy: ,Elengedhetetlen cél a parlagfii
pollenterhelés monitorozasa és ennek érdekében az ANTSZ Aerobiolégia Halozat miikddtetése.

Anyag és modszer

A mintavétel az Europaban is egységesen alkalmazott, Hirst-tipusa térfogati mintavevovel tortént. A
folyamatosan széliranyba fordulé csapda belsejébe egy 2x14 mm-es nyiladson keresztiil aramlik be a
levegd, majd a légdramlas irdnydra merSleges helyzetben 1€vd pollendob feliiletén tallhat6 szalagra
csapodik. Az atszivott levegd mennyiség 14,4 m3/nap, mely megfelel egy felnétt ember napi
légeseréjének. A pollendobon egy tapados anyaggal (vazelin) elékezelt 2 cm széles szalag (Melinex-
szalag) talalhaté, melynek a feliilletén tapadnak meg a levegoben lévd részecskék. A dobot egy
Graszerkezet 2 mm/ora sebességgel forgatja, igy 24 ora alatt atszivott levegtben lévd részecskék egy
48 mm-es szalagrészre tapadnak rd. Az egy napi mintat tartalmazé szalagrészek egy targylemezre
kerlilnek. A pollenszemeket egy oldattal (pollenfestd oldat) megfestjiik, hogy a névényeket azonositani
tudjuk a mikroszkop alatt. A mintak leolvasdsa 400-szoros nagyitason, egységes modszerrel térténik: a
pollenszemek szamlalasakor 2 db 0,5 mm-es sav, gombaelemek esetében minden 2 6ras savban 2 db
0,25x0,25 mm-es négyzet leolvasdsa torténik meg. Az eredményeket 24 6ras idStartamra, db/m3
levegd egységben adjuk meg. Kozreadott tablazataink az egyes fajok, nemzetségek, csalidok
Osszpollenszdmai és az év folyaman el6fordult legmagasabb napi maximum értékek mellett kozlik
ennek pontos idejét is.

Allomis adatok
Pollencsapda helye: Békés Megyei Kozponti Korhaz Dr. Réthy Pal Korhaz és Rendelbintézet (5600
Békéscsaba, Gyulai uit 18.) a ,,B” éplilet teteje, kb. 22 m magassagban.

Kornyezet

A pollencsapda Békéscsaba belvarosi részén talalhaté. A varosban és kdrnyékén leginkabb juhar, akéc,
nyar és fiiz fajok talalhatok, valamint gyomnévények, tobbek kozstt atifii, csalan, parlagfii és iirdom. A
kérhdz kornyezetében a kovetkezd fafajok fordulnak eld: feny6félék, hars, juhar, kéris, nyar, t5lgy,
nyir, pafranyfenyd, platan, fiiz, vadgesztenye, nyugati ostorfa.
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Elelmezés- és taplalkozas-egészségiigy

Munkatervi feladatok:

Asvanyi anyag tartalmi, gyermekeknek szant étrend-kiegészitd készitmények ellendrzése
Varandds néknek szant “terhesvitaminok" cimkevizsgalata, valamint a készitmények célzott
laboratériumi vizsgalata

Interneten forgalmazott potenciandveld és fogyas elosegités céljabol forgalmazott termékek
jelolésének és célzott laboratoriumi vizsgalatanak elvégzése

Specifikus csoportoknak szant életmiszerek forgalmazdsanak ellendrzése- anyatej-kiegészitd
tapszer, csecsemok és kisgyermekek szamara készilit bébiétel

Gyermekkorhazak normal étkeztetésének ellendrzése €s laboratériumi vizsgalata

Kérhazi kozétkeztetés ellenérzése és laboratériumi vizsgalata

Kozépiskolai korosztaly (15-18 éves) napi egyszeri étkezésének ellendrzése és laboratoriumi
vizsgélata

Jogerds hatarozattal kitiltott étrend-kiegészitd készitmények ellendrzése

Iskolabiifék, aruautomatak arukinalatdnak vizsgalata

Web aruhazak probavasarlassal egybekotott ellendrzése

Kozmetikumok

Forgalomban [év0 kozmetikai termékek cimke ellendrzése

Forgalomban 1évé kozmetikai termékek laboratoriumi vizsgalattal egybekotdtt ellendrzése
(szortelenitd kozmetikai termékek alkalmi arcfesté kozmetikai termékek, dezodor, hajban
maradd kozmetikai termékek)

Hazai, kozmetikumot el6allito cégek teljes korii komplex ellenérzése laboratériumi vizsgalattal
kiegészitve

Manikiir - pedikiir szolgaltatdst nyljto egységek ellendrzése

Intézkedések:

forgalmazds megtiltisa 34 db termék esetében, ebbdl 28 db iskolabiifében, 2 db
aruautomatdban fellelt népegészségiigyi termékadd hatilya ald tartozé termék, 1 db
étrendkiegészitd, 3 db kozmetikum

attétel illetékes jarasi hivatalhoz 3 db termék esetében, ebbdl 2 db étrendkiegészitd, 1 db
kozmetikum
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Gyermek- és ifjusag-egészségiigy

Uj boles6dék: 12 db
Megujult 6vodak: 12 db
Korszeriisitett iskoldk: 5 db

Munkatervi feladat:

- A gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok otthont nyujté formainak
kbzegészségligyi felmérése egységes szempontrendszer alapjankozegészségligyi ellendrzésekkel
egybekotve

Ultrahangos pajzsmirigysziirés

Ujabb elemmel boviilt a Kéz8s érték az egészség elnevezésil, orszagosan egyediilallo mintaprogram,
amelyet a Békés Megyei Kormanyhivatal 2018. mérciusban inditott. A megye valamennyi altalanos
iskoldja részt vehet az ultrahangos pajzsmirigysziirésben. A jelentés évében a gyulai Magvetd
Reformatus Altalanos Iskoldban vette kezdetét a felso tagozatos diskok sziirése. Azota a megye alabbi
telepiilésein végezték el az altalanos iskolds gyermekek kirében a sziiréseket: Békéscsaba két iskola,
Csanadapaca és Pusztaftldvar. Az ultrahangos orvosi eszkozoket a Békés Megyei Kormanyhivatal
biztositja, a felso tagozatos didkok vizsgalatat pedig csecsemd és gyermekgyogyasz/endokrinolégus
szakorvos végzi. Az &t iskoldban 367 fo gyermeksziirése zajlott. A sziirések alapjan 80 tovabbi
vizsgalat valt szilkségessé az érintett gyermekek szamara.

Rendkiviili események (jarvanyok)

Léguti, nem specifikus, kzosségi jarvanyok: 7 db, 168 6
Enterélis, nem specifikus, koz0sségi jarvanyok: 2 db, 15 o
Ismeretlen kérokozd: 1 db, 23 5
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Kémiai biztonsag

A szakteriilet tevékenysége a vegyi anyagok, ezen belill is a veszélyes anyagok, ill. veszélyes
keverékek, tovabba a biocid termékek jogszerii piaci jelenlétének ellendrzésére iranyul az erre
vonatkozé EU rendeletek, ill. hazai jogszabalyok alapjan.

Vegyi anyag gyarté a megyében | egyéni vallalkozé (EV) és | nagyvallallat (NV) van; regisztracios
kotelezettségét 1 EV teljesitette, | NV mentességet élvez.

Biogazt allit eld 1 KKV; regisztraci6 aldl mentességet élvez.

Vegyi anyagot importal 2 KKV, 2 EV; 2 KKV és 1 EV esetében kizardlagos képviseld (OR) végezte a
regisztraciot, | EV mentességet élvez.

Biocid terméket gyart és forgalomba hoz 2 mikrovéllalkozas (MV), biocid terméket csak forgalomba
hoz 1| KKV; a biocid termékek forgalomba hozatala jogszerii.

205 db kiemelt kémiai biztonsagi ellendrzés adatainak feldolgozasa alapjan megallapithat6, hogy az
ellendrzott egységek 42 %-a KKV, 23 %-a EV, 22 %-a MV, 4 %-a NV, 7 %-a EGYEB. Az ellendrzbtt
egységekben a kémiai biztonsagi kotelezetiségek teljesiilése kielégitd. Az ellendrzések soran sialyos
hidnyossagokat (engedélyezéssel kapcsolatos, taroldssal ill. csomagolassal kapcsolatos, Biztonsagi
Adatlapok hianya méar mikodd egységeknél) nem tapasztaltunk. Az ligyfelek egyiittmiikdési készsége
és szandéka, jogszabalykovetd magatartasa javult.

Munkatervi feladatok:
NNK altal meghatarozott kiemelt feladatok
- Részvétel az Eurdpai Vegyianyag-iigynskség (ECHA) REF-7 ellendrzési projektjében:
- A REACH rendelet szerinti regisztracios kotelezettség ellendrzése
- Osztélyozési és cimkézési jegyzékbe torténd bejelentések ellendrzese
- REACH korlatozasok ellenorzése - Ftalatok korlatozasanak ellenérzése gyermekapolasi
cikkekben, jatékokban
- Aborax lakossagi forgalmazasdnak hatosagi ellenorzése, kisziirése
- A biztonsagi adatlapok aktualizalasi kotelezettségének ellendrzése
- Kiskereskedelmi egységekben forgalmazott veszélyes anyagok és keverékek CLP rendelet
szerinti cimkézésének ellendrzése
- Megtévesztd csomagolasi termékek szardprdbaszerh ellenGrzese
- A lakossag szamara forgalmazott tisztitészerek esetén az 1 %-ndl tobb aktiv klort tartalmazo
veszélyes keverékek CLP cimkéjének ellendrzése
- Részvétel a Forum BPR Subgroup BEF-1 projektben: biociddal kezelt arucikkek ellendrzése
NFO altal meghatarozott feladatok
- A gyermekjoléti alapellatisok és a gyermekvédelmi szakellatdsok otthont ny(jté formdinak
kozegészségiigyi felmérése egységes szempontrendszer alapjan” c. kiemelt munkatervi feladat
(gyermek- és ifjisag-egészségiigy szakteriilet) keretében kiemelt kémiai biztonsagi ellenérzés
- Medencés fiird6k kiemelt kémiai biztonsagi ellendrzése
- Vasutillomasok kiemelt kémiai biztonsagi ellenorzései a takaritasi tevékenység tekintetében
- lpari - termeld és/vagy szolgaltato - tevékenységet folytato egységek kiemelt kémiai biztonsagi

ellendrzése
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Népegészségiigyi sziirések koordinalasa

Emlésziirés:

Békés megyében 3 eml6sziird kdzpont (Oroshaza, Békéscsaba, Gyula) folyamatos miikddése biztositja
a 45-65 éves korcsoportba tartozdé Holgyek mammografias vizsgalatait. A korcsoportba tartozo
Holgyek 2 évente kapnak személyre szolé meghivast id6pont megjeldléssel az emldsziird
kozpontoktdl. Mindharom korhaz minden évben egy-egy pénteki napon este 20.00 6rdig varja a
holgyeket “Sziirések délutanja™ program keretében.

Vastagbél sziirés:

Két évente kap az 50-70 éves korcsoportba tartozd lakossag névre szoldé meghivélevelet, melyben
kérik, keresse fel a haziorvosat, hogy a vastagbélsziiréshez sziikséges egységcsomagot atvegye.

Békés megyében 85 haziorvos végez vastagbélsziirést a praxisahoz tartozd lakossag részvételével.

HIV sziirés- tandcsadds:

Heti 2x4 oraban varjuk a pacienseket szliréssel egybekotott tanacsadasra. A HIV sziirést gyors teszttel
végezzilk és 25 perc utdn eredményt adunk a szolgaltatast igénybe vevoknek. 2019-ben 148 f6nél
végeztiik el a vizsgalatot- mindenki negativ eredményt kapott.
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Egészségfejlesztés

Munkatervi feladatok:

nevelési-oktatasi intézményben folyd egészségfejlesztési tevékenységek aktiv részvételen
alapulé tdmogatisa, kiemelt figyelmet forditva a testi és lelki egészség fejlesztésére €s a
mindennapos testmozgasra

a nevelési-oktatdsi intézményeken kivil végzett egészségfejlesztési tevékenységét a helyi,
specialis sziikségleteknek megfelelden

»K0zis érték az egészség” program

2019-ben 75 telepiilésen 216 programot valésitottunk meg. 2 635 f6 egészségkockazatat mértiik fel,
562 fot iranyitottunk héaziorvosdhoz, 469 esetben esetben adtunk gyakorlati tanicsokat segitve ezzel a
dohanyzasrol vald leszokast. Programjaink az alabbiak szerint folytatodtak:

L.

A kormanyhivatal altai elinditott mobil iigyfélszolgalat altal kinalt szolgaltatassal egy idében
lehetség nyilik az figyintézésre varok, illetve az érdeklodd lakosok szamara az egészségi
dllapot egyes mutatéinak mérésére (pl. vérnyomds, pulzus, testsuly, testtdbmeg-index,
testzsir%, derék/csipd hanyados, vércukorszint, kilélegzett levegé CO tartalma).

A Magyar Viroskereszttel ktott egylittmikodés keretében az oOnkéntes véraddk részére
kindljuk egészségkockdzat becslését célz6 szolgaltatasainkat (testsuly, testtdmeg-index,
testzsir%, derék/csipd hanyados, vércukor szint, kilélegzett levegd CO tartalma). Bemutatjuk a
legijabb ujraélesztési protokollt, illetve lehetoséget biztositunk annak kiprobéalasira az ambu-
baba segitségével. A dohanyzé baba segitségével a dohdnyzas kiaros hatasait szemléltejiik.

Egyéb programok - sajat szervezés(i programok, illetve a megyében miikodd EFI iroddkhoz,
civil szervezetekhez kapcsolédva rendezvényeken valo részvétel. Ezek elsdsorban 6vodai,
iskolai, munkahelyi, telepiilési egészségnapok. Ezeken a rendezvényeken elsdsorban a
gyerekeket célozzuk meg az egészséges életmodot népszeriisitd interaktiv jatékainkkal, pl.
kirakok, memoriajatékok, keresztrejtvények, szdkeresdk, logikai és iligyességi jatékok
kiilonbdz6 témakban (legilis és illegalis drogok, komyezetvédelem, személyi higiéné,
taplalkozas, elsbsegélynylijtas, stb.). Népszeriieck a személyi higiéné programelemek
(kézmosds, szupertiisszencs, fogmosas), az okostanyér, a részegszemiiveg, drogos szemilveg.
Felnotteknek ezeken az alkalmakon szintén a sziiréseket kinaljuk fel. Kozos érték az egészség”
programsorozat keretében 2019-ben folytatddott a Vilagnapok és a parlagfii-mentesités koré
szervezett 3 fordulébol allé Osziltavaszi vetélkedd sorozat 7. osztalyos tanuldk részére, az
Osziltavaszi vetélkedd sorozat dvodak és tagintézményeik részére. Pélyazatot hirdettiink meg
Csalad és nevelési-oktatasi intézmény egyiittmiiktdése, valamint Csalad és nevelési intézmény
egylitmikddése cimmel, mely szintén nagyon népszerii volt. A munkahelyi egészségkockazat
becslést kiterjesztettiik a jarasi hivatalokra is.

2019. majus 8-an megkezdtilk az altaldnos iskolak felsdé tagozatosainak ultrahangos
pajzsmirigy sziirését. 2019. évben 5 iskolédban 367 fo szlirését végeztiik el. 80 esetben tovabbi
vizsgdlatok javasoltak.
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5. Megkezdtiik a BSZC ZWACK J. Szakgimnéaziuma teljes tanul6i korének egészségkockazat
becslését.

A Beékés Megyei Kormanyhivatalban megalakult Tudoményos Tanacsban az Egészségtudomanyos
Albizottsagdban vezetdi és 3 szekcid (népegészségiigyi és  jarvanyvédelmi, védondi,
egészségfejlesztési) vezetdi feladatait is ellatjuk.
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