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Targy: Tajékoztaté Békés megye lakossdganak egészségi allapotirdl, az egészség romlasait
kivilté vélelmezett okokrol és a sziitkséges tennivalokrol

Tisztelt Kozgyiilés!

A Békés Megyei Onkorményzat felkérésére a Békés Megyei Kormanyhivatal Népegészségiigyi
Féosztilya elkészitette az eloterjesztés mellékletét képezs, Békés megye lakossiganak egészségi
allapotardl, kozegészségligyi-jarvanyiigyi helyzetérol és a népegészségiigyi tevékenységrdl szold
tajékoztatdjat.

Az elkészitett anyagbol kideriil, hogy 2020-ban a gazdasagi-tarsadalmi folyamatokat meghataroztak
a koronavirus okozta jarvannyal kapcsolatos intézkedéseket. Ezek hatasa egyes agazatokban (pl. a
turizmusban) a jarvany els6, marciustol juniusig tarté hullama utan is jelentés maradt. Bemutatja a
megyei demografiai adatokat, melybdl lathatd, hogy Békés megye lakonépességének életkor
szerinti Osszetételében folytatodtak a mar hosszabb ideje tapasztalt szerkezeti véltozasok: az
Oregedési folyamat felgyorsult, a 60 évesnél idosebb korosztaly létszima meghaladja a 0-14 éves
gyermekkortak létszdmat, és az eltartott népességet jelentd gyermek és id6skoriaknak a 15-64
évesekhez viszonyitott ardnya tovabb emelkedett. Az Sregedési index 2020-ban 175,7% vagyis 100
gyermekkortra 175,7 idéskort jut. Az index az elmilt években folyamatosan emelkedett, és az
orszagos mutatonal kedvezOtlenebb. Az eltartottsagi rata 54,8%, az orszdgos ratdnal
kedvezdtlenebb.

Az altaldnos halalozés és a korai életkorban bekévetkezett halalozas vonatkozasaban Békés megye
az orszagosnal kedvezdtlenebb helyzetben van. A ndi lakossdg haldlozasi viszonyai a férfi
lakossdghoz képest kedvezébbek. A keringési rendszer betegségei és a rosszindulati daganatok
tovabbra is vezetdé haladlokok. A rosszindulati daganatok miatt bekévetkezett korai halandésag
teriileti egyenldtlenségeit Békés megyében vizsgdlva lathat6, hogy a férfi lakossag korai haldlozasa
7 jarasban magasabb az orszagos atlagnal, ebb6l 3 jarasban (Mezokovacshaza, Sarkad, Szeghalom)
szignifikdns tobblettel, ami azt jelenti, hogy az eltérésben a véletlen szerepe nagy valdsziniséggel
kizdrhat6; nok korében az értékek minden jirasban meghaladjak a hazai atlagot és 5 jarasban
(Gyomaendrod, Gyula, Mez6kovacshaza, Oroshaza, Sarkad) statisztikailag megalapozottak. A
tdjékoztatd kitér arra, hogy a keringési rendszer megbetegedései miatt bekdvetkezett korai
haldlozasok tekintetében az orszagos szinthez képest Békés megye kedvezétlen képet mutat.



Férfiak esetében a Békéscsabai jaras kivételével a halalozas meghaladja az orszagos atlagot,
és az Oroshazi jaras kivételével az eltérés statisztikailag is megalapozott. A Mez6kovacshazi
€s a Szarvasi jarasban az eltérés jelentds, az orszagos szintnél 35%-kal magasabb

A tajékoztaté roviden bemutatja a megye egészségligyi ellatdsanak helyzetét, a fekvdbeteg
ellitds és a jarobeteg szakrendelés rendszerét, a héaziorvosi praxisok szamat, az apolasi
szakfeliigyeleti tevékenységet és a védondi szakfeliigyeletet. Tajékoztatdst kapunk a
telepiilés- és kdrnyezet-egészségiigy helyzetérdl, az élelmezés- és taplalkozas egészségiigyrél,
a népegészségligyi szirésekrol, illetve egyéb egészségfejlesztési tevékenységrol.

A fentiek alapjan kérem a Tisztelt Kozgyiilést, hogy az eldterjesztés megtargyalasat kévetden
tamogassa az alabbi hatdrozati javaslatot.

Hatarozati javaslat:

A Békés Megyei Onkorményzat Kozgyiildse a megye lakossiganak egészségi
allapotarol, kozegészsegiigyi-jarvanyligyi helyzetérél, ¢és a népegészségiigyi
tevékenységrél szo6lo tajékoztatot elfogadja.
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