1. melléklet a ..../2022. (VI. 16.) KGY hatarozathoz

X

3

BEKES MEGYEI
KORMAMYHIVATAL

NEPEGESZSEGUGYI FOOSZTALY

TAJEKOZTATO

BEKES MEGYE
LAKOSSAGANAK EGESZSEGI ALLAPOTAROL

KESZULT:
2022. MAJUS






Tartalomjegyzék

FOGAIMAK ...oouviiiiiiiiieieeeeee ettt ettt et e bt e st et b e s b e et e st e e ateenbeenateentaen 5
BEVEZELES ...ttt ettt ettt et e bt e a e bt eea b e e bt e e a b e e bt e e abe e bt e e ate e beeeateerean 7
Tarsadalmi-gazdasagi NELYZEt..........cceuiiioiiiiiiieciee ettt e e s e e e e e e s e e e ebeeeenns 8
Demografiai helyzet — népesség, NEPMOZGAIOM........ccccuirruiiriiiiriiiieeieeieeee et 10
HalAlOKI SITUKLUTA .....eeeeeiieiieieeeete ettt ettt ettt s b e et e aeeaees 14
Okspecifikus haladlozas a f6 haldlokok tekintetében ............cceevveeeieeviienieeiiecieceeee e 16

1. Rosszindulatu daganatok miatt bekovetkezett korai halalozasok ..........ccccceeeeeuveeeveennnnenn. 18

2. Keringési rendszer megbetegedései miatt bekdvetkezett korai haldlozasok..................... 23

3. Légzoérendszer megbetegedései miatt bekovetkezett korai haladlozasok .............c.cceueen.ee. 26

4. Emésztorendszer megbetegedései miatt bekovetkezett korai halalozasok ....................... 28

5. Megel6zhet6 és elkeriilhetd halalokok miatt bekdvetkezett korai halalozasok................ 30
A Covid-19 okozta jarvany haland6sagra gyakorolt hatdsa a 2021-ben rendelkezésre all6 adatok
11 o) -1 USRI 32
Adatforrasok, SZaKITOAALOMI....ciieeeeeeeeeeeeeee ettt ettt e et e e e eeeeereaeeeeesssesessssaaeeeeesesesssseneees 33






Fogalmak

Aktivitasi arany: a gazdasagilag aktivaknak a megfeleld korcsoportba tartozé népességhez
viszonyitott aranya.

Belfoldi vandorlasi kiilonbozet: egy adott kozigazgatdsi egységbe allandé vagy ideiglenes
jelleggel bejelentkezdk, valamint visszavandorlok és az onnan mas kozigazgatasi egységbe allandé
vagy ideiglenes jelleggel bejelentkezdk és visszavandorlok szamanak kiilénbozete.

BNO (Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa): A betegségek nemzetkozi osztalyozasa az
Egészségiigyi Vilagszervezet altal publikalt tételek rendszere. A BNO célja, hogy lehet6vé tegye a
kiilonb6z6 orszagokban vagy teriileteken gy(ijtott mortalitasi és morbiditasi adatok szisztematikus
elemzését, megjelenitését és idoben torténd dsszehasonlitasat. A BNO hasznalata révén a betegségek, a
halélokok és egyéb egészségiigyi problémak diagndzisai alfanumerikus k6dokka alakithaték, ami az
Osszehasonlithatosag mellett konny( tarolast, visszakeresést és adatelemzést tesz lehetGvé. Jelenleg a
BNO X. reviziojat hasznaljuk.

Csecsemdhalandésag: ezer élvesziilottre juto 1 éven aluli meghalt.

Egészségiigyi ellatashoz kothetd, elkeriilhetéo halalesetek: a nemzetkdzi (EUROSTAT)
referencidk szerint meghatarozott haldlokok miatt bekovetkezett halaleseteket, melyek meghatarozott
életszakaszon az egészségiigyi beavatkozasok id6ben torténd, megfeleld igénybevételével és
alkalmazasaval elkeriilhet6k lennének.

Elsodleges megel6zéssel befolyasolhatd, elkeriilheté halalozas (EMB): a nemzetkozi
(EUROSTAT) referenciak szerint meghatarozott halalokok miatt 75 év alatt bekdvetkez6 halalesetek,
melyek elsdsorban allami és széles korben szervezett (populacios szint{i) eredményes elsddleges
megel6zés, valamint e haldlozasok csokkentésére iranyuld céltudatos egészségpolitikai,
népegészségiigyi dontések, beavatkozasok révén befolyasolhatéak, illetve elkertilhet6ek lennének.

Eltartottsagi rata: a gyermek (0-14 éves) és az id6s népesség (65—x éves) a 15-64 éves
népesség szazalékaban.

Foglalkoztatasi arany: a foglalkoztatottaknak a megfelel6 korcsoportba tartozé népességhez
viszonyitott aranya.

Gazdasagilag aktiv népesség: a munkaerOpiacon megjelendk, vagyis a foglalkoztatottak és a
munkanélkiiliek egyiittes szama.

Korai halalozas: a 65 éves kor el6tt bekovetkezett halalozasok.

Lakénépesség: az adott teriileten lakéhellyel rendelkez6, és masutt tartézkodasi hellyel nem
rendelkez6 személyek, valamint az ugyanezen teriileten tartozkodasi hellyel rendelkez6 személyek
egylittes szama.

Munkanélkiiliségi rata: a munkanélkiilieknek a megfelel6 korcsoportba tartoz6 gazdasagilag
aktiv népességen beliili aranya.

Oregedési index: az id6s népesség (65—x éves) a gyermeknépesség (0—14 éves) szazalékaban.



Standardizalt Halalozasi Aranyszam (SHA) — adott teriileten adott id0szakban a halalozas
id6beni valtozasanak jellemzésére hasznalt mutato.
A direkt standardizalas alapjaul a Standard Eurépai Népesség (2013) koreloszlasa szolgal.

Standardizalt Halalozasi Hanyados (SHH) — az adott teriilet lakossaganak adott id6szakra és
halalokra vonatkoz6 halalozasa/megbetegedése mennyivel tér el az orszagos haldlozasi szinttél.
SHH értelmezése:

SHH<100%, az orszagosnal alacsonyabb szint{i halalozas

SHH=100%, az orszagossal megegyez6 szintli halalozas

SHH>100%, az orszagosnal magasabb szint{i halalozas

Sziiletéskor varhaté atlagos élettartam: kifejezi, hogy az adott évben sziiletettek az adott év
halanddsagi viszonyai mellett hany évi élettartamra szamithatnak.

Természetes szaporodas, fogyas: az élvesziiletések és a halalozasok kiilénbozete.

A demografiai, népmozgalmi és tarsadalmi-gazdasagi mutatok forrasa a Koézponti Statisztikai
Hivatal (KSH, www.ksh.hu).

A csecsemohalalozasi adatok a védondi nyilvantartasokbdl szarmaznak.

A mortalitasi mutatok forrasa a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (NNK) Halandosagi
Adatbazisa.

A Covid-19 okozta jarvannyal kapcsolatos halalozasi orszagoes adatok Vitray J. és Bakacs M.
tanulmanyabél szarmaznak (lasd Adatforrasok c. fejezet)


http://www.ksh.hu/

Bevezetés

Az egészségligyi hatdsagi és igazgatasi tevékenységrol szolo 1991. évi XI. torvény alapjan az
egészségligyi allamigazgatasi szerv népegészségiigyi tevékenysége keretében vizsgalja, elemzi és
nyilvanossagra hozza a lakossag egészségi allapotanak alakulasat, tovabba egészségiigyi igazgatasi és
koordindciés feladatai korében a helyi onkormanyzatokat rendszeresen tajékoztatja a lakossag
egészségi allapotarol, az egészség romlasat kivaltd vélelmezett okokrol és a sziikséges tennivalokrol.

A leir6 epidemiolégia médszertanaval el6allitott informacidk ismerete egy adott teriileten él6 lakossag
egészségi allapotanak feltérképezéséhez sziikséges els6 1épés.

Az egészségi allapot Osszetevoinek, illetve azok térbeli eloszlasanak vizsgalata, a magas halalozasi
kockéazatu teriiletek azonositdsa fontos lehet az adott lakossag korében létezd egészségproblémak,
betegségterhek azonositasa, ill. e problémak rangsorolasa szempontjabol.

Az orszagos trendt6l eltér6, szokatlan térbeli és/vagy id6beli mintazati teriiletek figyelmet
érdemelnek; az eltérések hatterében lokalis kockazati tényezdk, szakpolitikai déntések (pl. sziirési
program stb.) életbe lépése vagy valtozasa, helyi egészségiligyi szolgaltatisok bevezetése vagy
megsziinése allhatnak, de felmeriilhet az adatmin6ség kérdése is.

A Téjékoztato-val célunk informéciét nyujtani a megyében él6 lakossag egészségi allapotanak
felméréséhez, a hattérben hiz6dé okok feltardsdhoz, az egészségi allapot javitasat célzé intervencids
stratégiak kidolgozasahoz, a prioritasok meghatarozasahoz, a célzott egészségiigyi és népegészségiligyi
dontések el6készitéséhez.

A Békés megyei népesség egészségi mutatdinak ismeretében a Békés Megyei Kormanyhivatal a
rendelkezésére allo er6- és eszkdzforrasait felhasznalva 2017-ben inditotta el K6zos érték az egészség
elnevezésli mintaprogramjat. A program célja egyrészt a megyében élok egészségi allapotfelmérése
(testsuly, testzsir, vérnyomas, pulzus, vércukorszint mérése), masrészt az egészségmegOrzésre, a
betegségek megel6zésének fontossagara, a tudatos életmddra torténd figyelemfelhivas. A partner
onkormanyzatok, civil szervezetek részér6l az elmult években tanusitott érdeklodés és az eddigi
eredmények alapjan a valtozatos modszereket és eszkozoket alkalmazo mintaprogram az els6dleges-
és masodlagos betegségmegel6zés hatékony eszkdzének bizonyult.

A program kezdete 6ta 5420 {6 felndtt és kozépiskolas kora gyerek sziirése tortént meg. A 2021-ben
megtartott szintérprogramokon a részvevd 1660 fébdl 172 f6 esetében tortént figyelemfelhivas
életmodvaltoztatas sziikségességére, 130 ot iranyitottak haziorvosi konzultaciora.

A fels6 tagozatos altalanos iskolasok ultrahangos pajzsmirigysziirése soran eddig 6sszesen 618 tanuld
szlirése tortént meg, ebbdl 130 esetben a sziirést végz6 szakorvos tovabbi vizsgalatra iranyuld
javaslatot tett.



Tarsadalmi-gazdasagi helyzet

Az egészségi allapotot a genetikai adottsagok, az életmdd és az egészségiigyi ellatorendszer mindsége
mellett az egyén sziikebb kornyezetének életkoriilményei és a teljes tarsadalmi berendezkedés
valamint gazdasagi fejlettség is befolyasolja.

Békés megye a gazdasagi, infrastrukturalis, tarsadalmi, szocidlis, foglalkoztatasi adatok alapjan
orszagos 0sszehasonlitasban hatranyos helyzetti térség.

A kedvezményezett jarasok besorolasardl szol6 290/2014. (XI. 26.) Korm. rendelet a teriileti fejlettség
alapjan, a tarsadalmi és demografiai, lakas és életkoriilmények, helyi gazdasag és munkaerd-piaci,
valamint infrastruktira és kornyezeti adatokbdl képzett komplex mutatd segitségével a jarasokat az
alabbi kategoriakba sorolja:

1. Kedvezményezett jardsok: azok a jarasok, amelyeknek komplex mutat6ja kisebb, mint az &sszes
jaras komplex mutat6janak atlaga. A megyében ebbe a csoportba tartoznak a Sarkadi, Szeghalmi,
Mezokovacshazai, Gyomaendrédi, Szarvasi, Oroshazi, Békési jarasok (7/9).

2. Fejlesztendo jdrdsok: a kedvezményezett jarasokon beliil azok a legalacsonyabb komplex mutat6val
rendelkez6 jarasok, amelyekben az orszag kumulalt lakénépességének 15%-a él. A megyében ebbe a
csoportba tartoznak a Sarkadi, Szeghalmi, Mez6kovacshazai jarasok (3/9).

3. Komplex programmal fejlesztend6 jdrdsok: a kedvezményezett jarasokon belil azok a
legalacsonyabb komplex mutatéval rendelkez6 jarasok, amelyekben az orszag kumulalt
lakénépességének 10%-a él. A megyében ebbe a csoportba tartoznak a Sarkadi, Mez6kovacshazai
jarasok (2/9).

Békés megye jarasainak az egyes kategoriakba sorolasa 2015 6ta valtozatlan.

A komplex mutaté alapjan feléllitott orszagos, 197 jarast és budapesti keriiletet magaba foglald
rangsorban jarasaink jelenlegi helyzete az alabbiakban lathat6:

1. tablazat

Jaras Rangsorszam a
komplex mutato
értéke alapjan
Békéscsabai 139.
Békési 91.
Gyomaendrodi 74.
Gyulai 132.
Mezdbkovacshazi 18.
Oroshazi 89.
Sarkadi 12.
Szarvasi 88.
Szeghalmi 54,




2021-ben, a megel6z6 évhez hasonléan a gazdasagi-tarsadalmi folyamatokat meghataroztdk a
koronavirus okozta jarvannyal kapcsolatos intézkedések. Ezek hatasa egyes agazatokban (pl. a
kereskedelmi szallashelyek vendégforgalmaban) tovabbra is elmaradt a jarvany el6tti szinttél.

Az ipar 2021. évi teljesitménye 15%-kal, a megyei székhelyti épitGipari szervezetek termelése 10%-kal
emelkedett az el6z6 évhez képest, ez utébbi nem érte el a jarvany el6tti szintet. A beruhazasok
volumene 0,8%-kal volt magasabb volt az egy évvel korabbinal.

2021-ben a 15-74 éves népesség 63,4%-a, azaz 156 ezer f6 tartozott a gazdasagilag aktivak kozé;
szamuk 0,3%-kal kevesebb volt, mint egy évvel korabban; ez a csokkenés azonban kedvezdbb az
el6z6 évi 1,7%-os titemnél.

A gazdasagilag inaktivak szama 90 ezer f6t tett ki, szamuk az egy évvel korabbihoz képest 2,9%-kal
csokkent.

A foglalkoztatottak szama 0,8%-kal nétt, a munkanélkiilieké az orszagosnal nagyobb mértékben, 21%-
kal csokkent 2020 évhez képest. A foglalkoztatasi arany 60,3%, a munkanélkiiliségi rata 4,8%,
mindkettd kedvez6tlenebb volt az orszagos atlagnal.

A gazdaséagi, infrastrukturélis, tarsadalmi, szocidlis, foglalkoztatdsi adatok alapjan orszagos
Osszehasonlitasban Békés megye tovabbra is hatranyos helyzetii térség.

2021-ben a gazdasagi-tarsadalmi folyamatokat tovabbra is meghataroztak a koronavirus okozta
jarvannyal kapcsolatos intézkedések, azonban az ipar teljesitménye 15%-kal emelkedett és
Osszeségében elérte a jarvany el6tti szintet. A foglalkoztatottak szdma nétt, az inaktivak szama
csokkent az egy évvel korabbihoz képest.




Demografiai helyzet — népesség, népmozgalom

Békés megye lakénépessége 2021. januar 1-jén 326 530 {6 volt, ami ~4 000 fével, (1,2%) kevesebb
mint egy évvel korabban.

1. abra

Békés megye lakonépesség szamanak valtozasa 2001-2021 kézbtt
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2021-ben az élvesziiletések szama 9,3%-kal, a haldlozasoké 6,5%-kal tobb volt mint 2020-ban. A
sziiletések és a haldlozasok egyenlegeként kialakult természetes fogyas 3386 fovel csokkentette a
megye lakonépességét, ez a veszteség ezer lakosra vetitve a megyék koziil a legmagasabb volt.

A csecsemohalandosag alapvet6en az egészségiigyi ellatérendszer egyik mindségi indikatora,
azonban alakuldsat szdmos tarsadalmi-gazdasagi tényezd (sziiléi iskolazottsag, életvitel,
életkoriilmények, munkanélkiiliség) is befolyasolja. A mutatdé a megyében 1990 ota csokkend
tendenciaju és az orszagos atlagnal alacsonyabb volt. Ez a trend 2019-ben megtort, a
csecsemdhalalozasi aranyszam az el6z0 évihez képest kétszeresére nott, és 2020-ban tovabb romlott;
2021-ben a csecsemdthalanddsag a megyében stagnalni latszott.

A belfoldi vandorlasi kiilonbozet 2012-t6]1 ingadozd, évente 1000-1700 fével csokkentette a
lakossagszamot.

2. abra

Belfoldi vandorlasi kulonbozet alakulasa Bekés megyében
2001-2020 kozott
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Békés megye lakénépességének életkor szerinti dsszetételében folytatédtak a mar hosszabb ideje
tapasztalt szerkezeti véltozasok: az oregedési folyamat felgyorsult, a 60 évesnél idGsebb korosztaly
létszama meghaladja a 0-14 éves gyermekkoruak 1étszamat, és az eltartott népességet jelentd gyermek-
és id6éskortaknak a 15-64 évesekhez viszonyitott aranya tovabb emelkedett. Az 6regedési index 2021-
ben 181,0% volt vagyis 100 gyermekkorira 181 id6skort jutott. Az index az elmult években
folyamatosan emelkedett, és 2021-ben az orszagos legmagasabb volt. Az eltartottsagi rata 56,1% volt,
az orszagos ratanal kedvezé6tlenebb.

3. abra

Az eltartottsagi rata és az regedési index valtozasa Békés megyében
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A korfa korvonalas fehér része a 2001. januar 1.-i allapotot, szines része a 2021. januar 1.-i allapotot
tiikrozi. Ebben az id6szakban a megye lakossdganak szama 75 389 fével, 401 919 f6rél 326 530 {6
fére csokkent.

4. abra

Békés megye népességének szama nemek és életkor szerint 2001. januar 1-én és 2021. januar 1-én

Békés megye népességének szama nemek és életkor szerint, januar 1.
eves
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(forras: httDs:Wwww.ksh.hu/interaktiv/korfak/terulet.html)
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A sziiletéskor varhaté atlagos élettartam Magyarorszagon folyamatosan novekszik, azonban nem éri
el az Eurépai Uni6 és a vilag fejlettebb kontinenseinek atlagat. 2019-ben a magyarorszagi férfiak
varhatoan kozelitbleg 5 évvel, a n6k kozelitéleg 4 évvel rovidebb élettartamra szamithattak unios
tarsaiknal.

Békés megye vonatkozasaban az orszagoshoz hasonlé emelked6 tendencia mutatkozott, a férfiak
varhat6 életkora 2020-ban 71,21 év; a n6k varhato életkora 77,87 év; mindkét érték kevéssel elmaradt
az orszagos szintektol.

5. abra
Sziletéskor varhato atlagos élettartam 2019-ben
agyarers22 |
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6. abra
Sziiletéskor varhato aflagos élettartam alakulasa
Bekés megyében és Magyarorszagon 2001-2020 kozott
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A megyében jellemz6 a folyamatosan és az orszagosnal is kedvez6tlenebb {itemben fogyo és eloregedd
lakénépesség. Az dregedési index 2021-ben orszagosan a legmagasabb volt.

A kedvez6tlen demografiai folyamatok mérsékléséhez a munkahelyteremtés, a tdmogato6 csaladpolitika
és a korai halalozas mértékének csokkentése jarulhat hozza.

A sziiletéskor varhat6 atlagos élettartam az orszagos tendenciahoz hasonléan a megyében is
folyamatosan névekedett, de az orszagos szintet nem érte el.
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Halaloki struktara

Az 6sszhalalozason beliil 2020-ban a megye teljes lakossagara vetitve tovabbra is vezetd halaloknak
szamitottak a keringési rendszer betegségei 48% aranyban a férfiak, 57% aranyban a nék korében.
Masodik helyen a daganatos megbetegedések szerepeltek 25%, ill. 19% aranyban a férfiak ill. a nék
korében. Mindkét nem esetében nagysagrenddel kisebb ardnyban (3%-5%) kovetkeztek a
légzérendszer és az emésztérendszer betegségei. A halalokok sordban a fert6z6 és parazitas betegségek
mindkét nemnél 1% alatti aranyt képviseltek. (Az adatsor kiilon nem tartalmazza a Covid-19 virussal
Osszefiiggésbe hozhaté halanddsagi adatokat, ezeket az ‘Egyéb halalokok’ kategoria foglalja magaba.)

7. abra

A férfi lakossag halaloki struktiraja Békeés megyében 2020-ban

m Fendezd és paazitas beteg
ségek

= Rosszindulat( dagana ok

w Keringesi rends zer betegseoei
A légzorendszer betegsegei

m Az emésztérendszer beteg
ségei

= A morbiditas és monalitas
kiis0 okai

m Egyéb haldlokok

A ndi lakossag halaloki struktiraja Békés megyében 2020-ban

m Fendzd és parazitas beteg-
segek

m Rosszindulat daganst ok

m Kerngési rendszer betegséoei
A |ége Orendszer betegsegei

m Az emésziorendszer beteg
ségei

m A morbiditas & monalitas
kiisO okai

m Egyeb halalokok

Egy adott teriilet lakossaganak egészségi allapotat elsé megkozelitésben a 65. életév betoltése el6tt
bekovetkezett halalozasok mértéke és halaloki strukturaja jellemzi; ezeket a korai haldlozasokat a
megfeleld, tudatos életvitellel befolyasolhatd egészségkockazati tényez6k mértéke dontd modon
befolyasolja. Ezért a haldlozasi mutatokat célszeri a népegészségiigyi szempontbol kiemelt
jelent6ségii 0-65 éves korosztalyban vizsgalni.
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A korai életkori szakaszban a halédlozasi struktira az el6z6ektdl eltérd képet mutatott, amely a
daganatos megbetegedések jelentds tarsadalmi terhét jelzi. Férfiak esetében a daganatos
megbetegedések miatti korai halalozas aranya megkozelitette (27% vs. 37%), nok esetében jelentosen
meghaladta (44% vs. 28%) a keringési rendszer betegségei miatti korai halalozasokat. A rosszindulatu
daganatok a korai n6i haldlozas tekintetében vezetd haladlokka valtak. (Az adatsor kiilon nem
tartalmazza a Covid-19 virussal Osszefiiggésbe hozhaté halandésagi adatokat, ezeket az ‘Egyéb
halalokok’ kategéria foglalja magaba.)

8. abra

A 065 éves férfiak halaloki struktirdja Békés megyében 2020-ban

m Fendzd és pamzitas betegségek
1 Rosszindulatd daganatok
m Keringési rendszer betegsegsi
A |égeGrendszer betegsénei
m Az emésztirendszer betepséosi
A morbidités és monalitas kiilsd
okal
mEgyéb halalokok

A 0-65 éves ndk halaloki struktirdja Békés megyében 2020-ban

mFerdz0 és parazitas betegséosk
m Rosszindulatil daganatok
W Keringési rendszer betegségei
A |égz0rendszer betegségeal
WAz emésztorendszer betegségal
B A morbiditas és mortalitas kilsé
okai
B Egyéb halalokok

Az 6sszhalélozason beliil a megye teljes lakossagara vetitve tovabbra is vezet6 halaloknak szamitottak
a keringési rendszer betegségei. Masodik helyen a daganatos megbetegedések szerepeltek.
Nagysagrenddel kisebb aranyban, kdvetkeztek a légzdrendszer és az emésztorendszer betegségei.

A 0-65 éves n6k korében a rosszindulati daganatok vezetd haldlokka valtak.

Kiemelked6 tarsadalmi terhe miatt a népegészségiigyi elemzések a korai - 65 év alatt bekovetkezett —
halalozasokat kiemelten kezelik.
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Okspecifikus halalozas a fo halalokok tekintetében

Orszagos tdsszehasonlitasban az 6sszhalalozas id6beli alakulasat vizsgalva megallapithat6, hogy 2015
és 2020 kozott a halandosag Békés megyében minden évben az orszagos szintet meghaladta. Az
orszagos tendencidhoz hasonléan 2019-ig a férfiakndl enyhe csokkenés. a ndknél stagnalas volt
lathat6. 2020-ban megyei és orszagos szinten mindkét nem esetében a halanddsag emelkedése
mutatkozott. Békés megyében 2019- évhez képest a névekedés férfiaknal 11,7%, n6knél 9,7%.

9. abra
Osszhald azés alakulésa Békés megyében és Magyarorszagon
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A vizsgalt id6szakban a korai haldlozas szintje a 2018. év kivételével mindkét nem esetében az
orszagos szintet meghaladta. A férfiaknal az idGintervallum utolsé harmadéban emelkedés lathato,
2019 és 2020 kozott a ndvekedés 3,3%. N6knél a teljes vizsgalt id6szakot enyhe mértéki{i csokkenés
jellemzi.

10. 4bra
Korai (0-65 év) haldlozas alakulasa Békés megyében és Magyarorszagon
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Az 0ssz- és a korai halandosagnak az orszagos szintt6l mért kedvezdtlen eltérései 0%-15% kozottiek
(SHH=1,00-1,15), kivéve a 2018. évet, ekkor a férfiak korai haldlozasa a megyében az orszagos szint
alatt maradt (SHH=0,97).

11. 4bra
Osszes halalok miatt bektvetkezett 6ssz- és korai halalozasok eltérése
az orszagos halalozasi szinttdl Békés megyében 2015-2020 kozott
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1. Rosszindulatii daganatok miatt bekovetkezett korai halalozasok

A rosszindulatii daganatok a teljes férfi és n6i lakossag korében a masodik leggyakoribb halaloknak
szamitanak, a betegség miatt elveszitett életévek szama azonban mintegy kétszerese a sziv-és
érbetegségek miatt elveszitett életéveknek, mert a rak fiatalabb életkorban szedi aldozatait.

A betegségcsoport jelent6sége azért is kiemelt, mert tébb daganatos megbetegedés kialakulasa és
kimenetele is els6dleges megel6zéssel, pl. az egyén életmddjaval befolyasolhato, ill. 6sszefiiggésben
van az egészségiigyi ellatorendszer minéségével.

Magyarorszagon a daganatos betegségek altal okozott megbetegedési és halalozasi teher évtizedekre
visszamenden igen jelent6s. Bar az 1990-es évek kozepétdl kezdédden a férfiak halandosaga
kifejezetten, a n6k haland6saga enyhe mértékli csokken6 tendenciat mutatott, az EU atlagahoz és a
visegradi orszagokhoz képest sem csokkent az elmaradasunk.

A korai haladlozasok idébeli valtozasait kdvetve 2015-2020 kozott Békés megyében a férfiak és a nék
esetében is csokkend tendencia volt megfigyelhet6. A férfiak veszélyeztetettsége a ndk
veszélyeztetettségénél magasabb volt, és mindkét nem esetében a halalozasi kockazat magasabb volt
az orszagos atlagnal, de a csokkenés iiteme — kiilonosen az idészak végén - a megyében kedvez6bb az
orszagosnal.

12. abra

Rosszindulat(l daganatok (BNO C00-C97) miatti korai halalozasok alakulasa
Békés megyében és Magyarorszagon 2015-2020 ki zott
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Az egyes rosszindulatu daganattipusok miatti korai halalozasok id6beli valtozasat abrazolva a 2015-
2020 id6szakban alapvetd trendek 2 esetben voltak észlelhet6k: a férfiak és nék 1égcs6-, horgo- és tiidd
rosszindulatii daganata esetében kifejezett javul6 haldlozasi tendencia volt tapasztalhat6, a nok
vastagbél rosszindulati daganata miatti korai halalozasok az id6szak utobbi két évében mutattak
csokkend iranyt.

A daganatos megbetegedések miatti korai haldlozasokat mindkét nem esetében elsGsorban a gége-, a
légcs6-, a horgd és a tiido rosszindulatai elvaltozasai okoztak. Férfiak esetében ezt kdvette a vastagbél
rosszindulatii daganata majd a nyirok- és vérképzdszervek és rokon szévetek rosszindulatd daganata.
N6knél masodik helyen az emld rosszindulatti daganata, majd a vastagbél rosszindulati daganata allt.
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13. abra

Standardizalt halalozasl aranyszam (SHS) 100 ezer fdre
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A gége-, a légcso-, horgo- és tiido rosszindulati daganatanak kockazati tényezoi kozott a genetikai
adottsagokon kiviil els6 helyen a dohanyzas all; tovabbi kockazati tényezdk lehetnek foglalkozasi és
kornyezeti 1égszennyez6k és taplalkozasi szokasok is. A daganattipus altal okozott halalozas az
els6dleges megel6zéssel befolyasolhato, ill. elkeriilhet6 halalozasok csoportjaba sorolt.

Az eml6 rosszindulatt daganata kockazati tényezdinek egy része a genetikai adottsagokon kiviil az
Osztrogén expozicidval van osszefliggésben, masrészrol taplalkozasi eredetd, ill. egyéb tényezoktdl
(ionizalo és nem ionizalé sugarzas, foglalkozasi és kornyezeti kémiai agensek) is fiigg.

A vastagbél rosszindulati daganatainak kockazati tényezdi a genetikai adottsagokon kiviil
meghatarozoan taplalkozasi eredetiiek (energiabevitel, zsirbevitel mennyiségi és mindségi jellemzdi,
rostbevitel, zoldség- és gylimolcs fogyasztas).

A vastagbél rosszindulatti daganatai miatti haldlozasokat, tovabba az emld rosszindulati daganata és a
méhnyak rosszindulati daganata miatti haladlozasokat az egészségiigyi ellatashoz kothetd, elkeriilhetd
halalesetek korébe soroljuk.

Az egyes rosszindulati daganattipusok miatt bekdvetkezett korai halandosag teriileti egyenldtlenségei
2020-ban valtozatos képet mutattak. A SHH értékek a 2. tdblazatban keriiltek feltiintetésre; a sotét
arnyalata lila értékek kiemelked6en magas kedvezdtlen eltéréseket, mig a z6ld arnyalati szinek
kedvez0 eltéréseket jeleznek.

A Békéscsabai jarasban a férfiak vastagbél-, valamint gége-, 1égcs6-, horgd- és tiid6-, és a nok
méhnyak rosszindulatd daganatai miatti korai halalozas haladta meg az orszagos szintet.

A Békési jarasban a férfi és n6i lakossag gyomor-, valamint gége-, 1égcs6-, horgé- és tiid6-, tovabba a
nék eml6 rosszindulati daganatai miatti korai haldlozas mutatott az orszagosnal kedvezé&tlenebb képet.
A Gyomaendrddi jaras férfi és noi lakossaganak vastagbél-, valamint gége-, légcs6-, horgo- és tiido,
tovabba a férfiak prosztata-, valamint nyirok- és vérképzoszervek, és a n6k gyomor-, valamint emld
rosszindulati daganata miatti korai halalozasa volt emelkedettebb az orszagosnal.

A Gyulai jaras férfi lakossaganak gyomor-, valamint vastagbél- bér- és prosztata, tovabba a néi
lakossag gége-, 1égcs6-, horgd- és tiid6-, eml6- valamint nyirok- és vérképzészervek rosszindulatd
daganata miatti korai haldlozasa haladta meg az orszagos szintet.

A Mezbkovacshazi jaras férfi lakossaga korében a gége-, 16gcs6-, horgd- és tiido-, valamint a bor-,
tovabba noi lakossaga korében a vastagbél-, a méhnyak-, valamint a nyirok- és vérképzdszervek
rosszindulati daganata altal okozott korai haldlozasok mértéke voltak kedvezdtlenebbek az
orszagosnal.

Az Oroshazi jarasban a férfiak vastagbél-, és prosztata rosszindulati daganata -, tovabba a ndk
gyomor-, valamint gége-, légcs6-, horgo- és tiid6-, valamint emld-, méhnyak-, valamint nyirok- és
vérképzoszervek rosszindulati daganata altal okozott korai halalozasanak mértéke wvoltak
kedvezé6tlenebbek az orszagosnal.

A Sarkadi jaras férfi és n6i lakossaganak gége-, 1égcs6-, horg6- és tiido-, tovabba férfi lakossaganak
gyomor rosszindulati daganata miatti korai halalozasa volt magasabb az orszagosnal.

A Szarvasi jarasban mindkét nem esetében a gyomor-, valamint a vastagbél -, tovabba a férfiak
esetében a gége-, 1égcs6-, horgo- és tiido-, és a nok esetében az emld rosszindulati daganata miatti
korai haldlozasok voltak kedvez6tlenebbek az orszagosnal.
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A Szeghalmi jards férfi és néi lakossdganak a gége-, légcs6-, horgd- és tiid6-, tovabba férfi
lakossaganak gyomor-, valamint vastagbél-, nyirok- és vérképzoszervek, és néi lakossaganak eml6
rosszindulati daganata miatti korai halalozasa voltak kedvezotlenebbek az orszagosnal.

2. tablazat

I Standardizélt haldlozasi hényados (SHH) a 0-65 éves korcsoportban jardsonkeént 2020-ban

ng

1A gyomar rosszindulati daganata (BNO)|
c16)

0,80

1A vastagbeél rosszindulati daganato
(8N0 C18)

1A gége, a légcsd, a hérgd és tidd
Irosszindulatu doganata
(B0 C32-C34)

1A bér rosszindulati melanomaja
(B8N0 C43)
Az emld rosszindulat doganata (BNO

IA mehnyak rosszindulati daganata
18N0 C53)

IA prosztata rosszindulati dogonata
(8O C61)

IA nyirok- és vérképzdszervek és rokon
[szdvetek rosszindulatii doganatai
(B8N0 C81-C96)

A népegészségiigyi helyzet érdemi javitasa elképzelhetetlen a daganatos betegségek megel6zését, korai
felismerését és szervezett intézményi ellatasat kezel6 komplex programok kidolgozasa, bevezetése és
azok eredményességének monitorozasa nélkiil.

A jelenlegi orvostudomanyi ismeretek szerint Magyarorszagon a daganatos betegségek miatt
bekovetkezett halalozas jelentds hanyada elkeriilhet6 lenne, ha a lakossag legalabb 70%-a részt venne
az egészségligyi ellatérendszer altal felkindlt sziirévizsgalatokon. Ebben az esetben a szervezett
szlirés bevezetését kovetd 5-7 éven beliil orszagosan évente 1500-2000 személy id6 el6tti halalozasa
elkertilhet6 lenne. A sziir6vizsgalatok soran, még tiineteket nem okoz6 stddiumban felismert daganatok
nagy részének idében elkezdett kezelésével akar teljes gyogyulas is elérhetd.

Magyarorszagon jelenleg szervezetten a 45-65 év kozotti nék kétévenkénti mammografias
emlésziirése folyik. A részvételi arany alacsony, és 2021-ben tovabb csokkent.

2018 novemberében elindult az 50-70 év kozotti férfiak és nék vastagbélsziirése, Békés megyében a
meghivok 2019 januar 6ta kertiltek kikiildésre.

A 25-65 év kozotti n6k haromévenkénti citologiai méhnyak szilirése sziinetel.

A népegészségiigyi szlirések 2020-ban a jarvanyiigyi veszélyhelyzet miatt marcius-majus id6szakban
sziineteltek.

A 0-65 éves korcsoportban a rosszindulati daganatok miatti haldlozasoknak a Békés megyei lakossag
korében tapasztalhat6 id6beli csokkend tendenciai mellett a korai halalozasok kockazata magasabb az
orszagos atlagszintnél.

A férfiak és nék egyes daganattipusok miatti veszélyeztetettségét az orszagos szinthez képest
jarasonként vizsgalva arnyalt képet kapunk; az orszdgos haldlozdsokhoz képest a jardsonkénti és
nemenkénti eltérések mindkét iranyban véltozatosak.
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2015-2020 id6szakban alapvet6 trendek 2 esetben voltak észlelhet6k: a férfiak és nék 1égcs6-, horgo-
és tiid6 rosszindulatti daganata esetében kifejezett javul6 halalozasi tendencia volt tapasztalhato, a nék
vastagbél rosszindulati daganata miatti korai haldlozasok az id6szak utobbi két évében mutattak
csokkend iranyt.

A daganatos megbetegedések miatti korai halalozasokat mindkét nem esetében els6sorban a gége-, a
légcs6-, a horg6 és a tiid6 rosszindulatai elvaltozasai okoztak. Férfiak esetében ezt kovette a vastagbél
rosszindulatii daganata majd a nyirok- és vérképzoszervek és rokon szdévetek rosszindulati daganata.
No6knél masodik helyen az eml6 rosszindulati daganata, majd a vastagbél rosszindulati daganata allt.

Az orszagosan miikod6 szervezett sziir6vizsgalatokon valo részvételi arany alacsony, igy a gyogyulas
esélyét noveld korai felismerés csak korlatozott mértékben valosul meg.
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2. Keringési rendszer megbetegedései miatt bekovetkezett korai halalozasok

A keringési rendszer betegségei a teljes lakossagra vetitve vezetd halaloknak szamitanak, mig a 0-65
éves férfi lakossag korében a daganatos megbetegedések okozta haldlozassal kdzel azonos stlyuiak, a
hasonlé koru nék esetében masodik helyen allnak.

A betegségcsoport jelentdsége azért is kiemelt, mert kialakuldsanak kockazata és kimenetele is
elsddleges megel6zéssel befolyasolhat6: megfelel életvitel és egészségmagatartas - taplalkozas,
dohanyzas mellézése, fizikai aktivitas, felismert és jol kezelt magasvérnyomds betegség. Osszefiiggés
all fenn tovabba a betegségek kimenetele és az egészségiigyi ellatérendszer mindsége kozott, ezért a
keringési rendszer betegségei okozta korai haldlozasokat az egészségiigyi ellatashoz kothet6
elkertilhet6 halalesetek kérébe soroljuk.

A korai halalozasok idébeli valtozasait kovetve 2015-2020 kozott Békés megyében a férfiak esetében
valtozé tendencia, az idészak utols6 harmadaban novekedés volt tapasztalhaté. N6k esetében a trend
stabilabb, nagyon enyhe csokkend tendencia volt megfigyelhetd. A férfiak veszélyeztetettsége a nék
veszélyeztetettségénél magasabb volt, és mindkét nem esetében a haldlozasi kockazat magasabb volt
az orszagos atlagndl; férfiak esetében az eltérés novekedett, n6k esetében csokkent.

14. abra

Keringési rendszer betegségei (BN O 100-199) miatti korai halalozasok alakulasa
Békés megyében és Magyarorszagon 2015-2020 kozott
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A betegségcsoport egyes betegségtipusainak tulajdonithatd korai halalozasok id6beli valtozasat
abrazolva a 2015-2020 idGszakban alapvetd trendek nem abrazolodtak.

A korai halalozasokért els6sorban az ischémias szivbetegségek okolhatok.

Mindkét betegségtipus esetén a férfiak veszélyeztetettsége magasabb volt a nék veszélyeztetettségénél,
a kiilonbség az ischémias szivbetegségek esetében jelentds.

23



15. abra

A keringési rendszer egyes betegségei miatti korai halalozasokBékés
megyében 2015-2020 kozott
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A keringési rendszer egyes betegségei miatt bekdvetkezett korai halandosag teriileti egyenl6tlenségeire
utalé SHH értékek a 3. tablazatban keriiltek feltiintetésre; a sotét arnyalatu lila értékek kiemelked6en
magas kedvezdtlen eltéréseket, mig a zold arnyalata szinek kedvezd eltéréseket jeleznek.

Az ischémias szivbetegségek miatti korai halalozas szintje a Békéscsabai és a Gyomaendr6di jaras
férfi és n6i lakosai, tovabba a Gyulai, a Sarkadi és a Szarvasi jaras néi lakosai kérében alacsonyabb
volt az orszagos szintnél; egyébként a mutato értékei az orszagos atlagot meghaladtak, a kedvezé6tlen
eltérés a Mezdkovacshazi jaras néi lakosai korében jelentds.

A cerebrovascularis betegségek miatti korai halalozas szintje csak a Gyulai jaras férfi és n6i lakosai,
valamint a Mez6kovacshazi jaras néi lakosai kdrében volt alacsonyabb az orszagos szintnél; egyébként
a mutat6 értékei az orszagos atlagot meghaladtak, a kedvezotlen eltérés a Békési és Mezdkovacshazi
jaras férfi lakosai, tovabba a Gyomaendrddi, Szarvasi és Szeghalmi jaras n6i lakosai kérében jelent6s.

24



3.
4. tablazat

| Standardizalt haldlozasi hinyados (SHH) a (45 éves karcsopartban jirsonként 202014an

fi i
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A keringési rendszer betegségei a teljes lakossagra és a 0-65 éves férfi lakossagra vetitve a vezetd
halaloknak szamitanak. A 0-65 éves koru nok esetében a daganatos betegségek utan a masodik helyen
allnak.

A keringési rendszer megbetegedései miatti korai halanddsag a vizsgalt id6szakban valtoz6 trendeket
nem mutatott, az orszagos szintnél magasabban mozgott.

A Dbetegségcsoport egyes betegségtipusainak tulajdonithatd korai haladlozasok idébeli valtozasat
abrazolva a 2015-2020 idGszakban alapvet6 trendek nem abrazolodtak.

A korai halalozasokért els6sorban az ischémias szivbetegségek okolhatok. Mindkét betegségtipus
esetén a férfiak veszélyeztetettsége magasabb volt a nék veszélyeztetettségénél, a kiilonbség az
ischémias szivbetegségek esetében jelentOs.

A korai haldlozasok tekintetében az orszagos atlaghoz képest Békés megye kedvezOtlen képet
mutatott. A jarasok nagy tobbségében a haldlozasi hanyadosok meghaladtak az orszagos atlagot, tébb
jarasban az eltérés jelentds.
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3. Légzorendszer megbetegedései miatt bekovetkezett korai halalozasok

A halaloki strukturaban a légzérendszer betegségei okozta halalozas elsé kozelitésben viszonylag kis
jelentségiinek tlinik (5% kortili), azonban ha figyelembe vessziik, hogy az ide tartozé betegségek - a
heveny légtiti fert6zések, a tiid6gyulladas, az idiilt 1éghurut, a tiidétagulat és az asztma — meghatarozé
része miatti korai haladlozas elkeriilhetd lenne, ez a betegségcsoport is kiilonds figyelmet érdemel.
Osszefiiggés 4ll fenn a betegségek kimenetele és az egészségiigyi ellatérendszer mindésége kozott, ezért
a légzorendszer betegségei okozta korai halalozasokat az egészségiigyi ellatashoz kothet6 elkeriilhetd
halalesetek korébe soroljuk.

A betegségcsoport f6 kockazati tényezdinek a genetikai adottsagokok tul a légszennyezés (pollenek,
kozlekedési eredetli, munkahelyi) és a dohanyzas tekinthetd.

A légzbrendszer betegségeivel 0sszefiiggésbe hozhaté korai haldlozasok a férfiak korében a vizsgalt
id6szakban valtoz6 tendenciat mutattak; a 2017-ben elindult hatarozott csokkenés 2019-ben megallt,
és az intervallum végére a korai haldlozas ismét az orszagos szint felé emelkedett. A nék korében a
korai halalozas tendenciaja az intervallum végén csokkenést mutatott és az orszagos szintnél kevéssel
alacsonyabb volt.

A férfiak veszélyeztetettsége a nok veszélyeztetettségénél magasabb volt.

16. abra
A legzirendszer betegsegei (BNO J00-J99) miatti koral halalozasok
alaulasa Békés megyében és Magyarorszagon 20152020 kézott
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A légzorendszer betegségei okozta korai halalozasoknak 2020-ban 71%-at ad6 kréonikus also léguti
betegségek miatti korai halandésag is az orszagos atlaghoz mérten 2020-ban teriileti eltéréseket
mutatott: magasabb volt az orszagos atlagnal a Békési, Gyulai és Sarkadi jaras néi lakosai, tovabba a
Gyulai, Mez6kovacshazi, Sarkadi és Szeghalmi jaras férfi lakossaga korében, utobbi jarasban az
eltérés jelentds mértékii volt.

5. tablazat

Standardzl hallozssi hanyados (SHH) 2 0-65 éves karcsoporban ardsonként 2020-oan
[
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A légzorendszer betegségeivel 0sszefiiggésbe hozhat6é korai haladlozasok a férfiak koérében a vizsgalt
id6szakban valtozo tendenciat mutattak; a 2017-ben elindult hatarozott csokkenés 2019-ben megallt,
és az intervallum végére a korai haldlozas ismét az orszagos szint felé emelkedett. A nék korében a
korai halalozas tendencidja az intervallum végén csokkenést mutatott és az orszagos szintnél kevéssel
alacsonyabb volt.

A férfiak veszélyeztetettsége a n6k veszélyeztetettségénél magasabb volt.

A kronikus also léguti betegségek miatti korai haland6sag is az orszdgos atlaghoz mérten 2020-ban
tertileti eltéréseket mutatott: magasabb volt az orszagos atlagnal a Békési, Gyulai és Sarkadi jaras n6i
lakosai, tovabba a Gyulai, Mez6kovacshazi, Sarkadi és Szeghalmi jaras férfi lakossaga korében, utobbi
jarasban az eltérés jelent6s mértékii volt.
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4. Emésztorendszer megbetegedései miatt bekovetkezett korai halalozasok

Az emésztorendszer betegségeinek csoportja kiilénb6z6 etiologiaju és patogenezisii betegségek korét
magaba foglalé kategoria. Népegészségiigyi jelentOséggel az anyagcsere betegségek kozott a
cukorbetegség, tovabba a kronikus majbetegségek és majzsugor, valamint a gyomor- és nyombélfekély
birnak.

A majbetegségek okozta veszteségek els6dleges megel6zéssel befolyasolhato, ill. elkeriilhetd
halalozasok. A cukorbetegség, a gyomor- és nyombélfekély okozta korai haldlozasok az egészségiigyi
ellatashoz kothet6 elkeriilhet6 halalesetek.

A genetikai adottsagokon til a krénikus majbetegségek kockazati tényezdi a tilzott alkoholfogyasztas,
foglalkozasi expozicidk, valamint virusfert6zések lehetnek; gyomor- és nyombélfekélyt okozhat a
dohényzas, a mértéktelen kavé- és alkoholfogyasztas, valamint bakterialis fert6zések. Cukorbetegségre
valo genetikai hajlam mellett az elhizas, lipidhaztartasi zavarok novelik e betegség kialakulasanak
kockazatat.

Az emésztérendszer betegségeivel Osszefiiggésbe hozhato korai haldlozasok a férfiak és nék korében is
a vizsgalt idoszakban valtakozé trendek mellett 6sszeségében azonos szinten maradtak, és minden
vizsgalt évben az orszagos atlagnal alacsonyabbak voltak..

A férfiak veszélyeztetettsége a nok veszélyeztetettségénél magasabb volt.

17. abra

Az emésztdrendszer betegséga (BNO KO0-K393) miatti koral halalozasok
alakulasa Békés megyében és Magyarorszagon 2015-2020 koz Gt
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Az emésztOrendszer betegségeinek tulajdonithat6 korai halalozasoknak 2020-ban 67%-at ad6 kronikus
majbetegségek és cirrdzis miatti korai halandosag is az orszagos atlaghoz mérten 2020-ban teriileti
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eltéréseket mutatott: magasabb volt az orszagos atlagnal a Gyomaendrddi jaras n6i lakosai, tovabba a
Gyulai, Sarkadi és Szeghalmi jaras férfi lakossaga koérében, utobbi jarasban az eltérés jelent6s mértékii

volt.

6. tablazat

Standardizdt hlalozsi hinyados (SHH) a 0-65 éves korcsoportban jardsonként 2020an
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Az emésztérendszer betegségeivel 6sszefiiggésbe hozhaté korai haldlozasok a férfiak és nék korében is
a vizsgalt id6szakban 6sszeségében azonos szinten maradtak, és minden vizsgalt évben az orszagos
atlagnal alacsonyabbak voltak..

A férfiak veszélyeztetettsége a ndk veszélyeztetettségénél magasabb volt.

Az emésztorendszer betegségeinek tulajdonithatd korai halalozasoknak 2020-ban 67%-at adé kronikus
majbetegségek és cirrozis miatti korai halandosag is az orszagos atlaghoz meérten 2020-ban teriileti
eltéréseket mutatott: magasabb volt az orszagos atlagnal a Gyomaendrddi jaras noi lakosai, tovabba a
Gyulai, Sarkadi és Szeghalmi jaras férfi lakossaga koérében, utobbi jarasban az eltérés jelent6s mértékii

volt.
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5. Megelozheto és elkertilheto halalokok miatt bekovetkezett korai halalozasok

Az egészségiigyi ellatashoz kothetd, elkeriilhet6é halalesetek korébe soroltak azok a nemzetkozi
(EUROSTAT) referenciak szerint meghatarozott haldlokok miatt bekovetkezett halaleseteket, melyek
meghatarozott életszakaszon az egészségligyi beavatkozasok id6ben torténd, megfeleld
igénybevételével és alkalmazasaval elkeriilhet6k lennének.

Az elsddleges megelozéssel befolyasolhatd, elkeriilheté halalozasok korébe soroltak azok a
nemzetkozi (EUROSTAT) referencidk szerint meghatarozott haldlokok miatt 75 év alatt bekdvetkez6
halalesetek, melyek els6sorban allami és széles korben szervezett (populacios szint{i) eredményes
els6dleges megel6zés, valamint e halalozasok cstkkentésére iranyuld céltudatos egészségpolitikai,
népegészségiigyi dontések, beavatkozasok révén befolyasolhatéak, illetve elkertilhet6ek lennének.

Az elkeriilhet6 betegségkkel Osszefiiggésbe hozhat6 korai haldlozdsok a férfiak korében a vizsgalt
id6szak utolsd két évében 22,2%-o0s emelkedést mutattak, a n6k korében jelentds valtozds nem
mutatkozott.

A megel6zhetd betegségek miatti korai haldlozas tendenciaja a vizsgalt id6szakban mindkét nem
esetében enyhén csokkend volt.

Mindkét betegségcsoport miatti korai haldlozasok szintje az orszagos atlag feletti volt.

18. abra

Elkerilhetd, 75. életév eldtt bekivetkezett halalozasok alakulasa
Békés megyeben es Magyarorszagon 2015-2020 kozitt
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MegelSzhetd, 75. életév eldtt bekovetkezett haldlozasok alakulasa
Békés megyeben es Magyarorszagon 2015-2020 kozdt
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Az orszagos szinthez hasonlitott teriileti eltéréseket jellemz6é SHH mutatok 2020-ban a Békéscsabai,
Gyulai, Sarkadi, Szarvasi, Szeghalmi jarasokban jeleznek az orszagos atlaghoz képest kedvezo6
eltéréseket.

5. tablazat

\ Standardizalt haldlozasi héngados (SHH) a 0-68 éves karcsaportban jarasonként 2020-ban
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Megeldzhets holslozgsok | 030 106 12 100 L7 047 077
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Elkerihets hallozasok | 087 071 13 047 030
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Az elkeriilhet6 betegségkkel Osszefiiggésbe hozhaté korai haldlozasok a férfiak korében a vizsgalt
id6szak utolsé6 harmadaban emelkedést mutatott, a n6k korében jelentGs valtozas nem mutatkozott.

A megel6zhet6 betegségek miatti korai haldlozas tendencidja a vizsgalt id6szakban mindkét nem
esetében enyhén csokkend volt.

Az orszagos szinthez hasonlitott teriileti eltéréseket jellemz6 SHH mutatok 2020-ban a Békéscsabali,
Gyulai, Sarkadi, Szarvasi, Szeghalmi jarasokban jeleznek az orszagos atlaghoz képest kedvezd
eltéréseket.
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A Covid-19 okozta jarvany halandosagra gyakorolt hatasa a 2021-ben
rendelkezésre allo adatok alapjan

(1asd: Adatforasok, szakirodalom c. fejezet 3. pontjaban szerepld hivatkozas)

Tekintettel a koronavirus altal okozott pandémiara a Betegségek Nemzetkodzi Osztalyozasa (BNO) a
Covid-19-hez kapcsolédé U07-U10 specialis kodokkal boviilt. A lakossag halaloki struktirajat ennek
figyelembe vételével vizsgalva 2020-ban Magyarorszag teljes lakossagara vetitve a keringési rendszer
betegségei és a rosszindulati daganatok utan a 3. legnagyobb halalozasi veszteséget a Covid-19 okozta
7%-0s aranyban a férfiak, és 6%-os aranyban a nék korében; a Covid-19 okozta halalozasi veszteség
2020-ban nagyobb volt mint a 1égz6- és az emésztérendszer betegségei miatti halalozas.

A 65 évnél fiatalabbak korében a haldloki sorrendben a Covid-19 mindkét nemnél orszagosan a 6.
helyen szerepelt.

2020-ban Magyarorszagon 0sszeségében 9%-kal tobb férfi és 8%-kal tobb né hunyt el mint 2019-ben.
A BNO U07-U10 kédszamu haldlokok mutatéi megyei bontdsban még nem allnak rendelkezésre,
emiatt Békés megyére vonatkozd halalozasi aranyok nem szamithatok ki, azonban hipotézisként

felmertilhet, hogy a 2019. évhez képest észlelt haldlozasi tobblet (lasd 16. oldal 9. abra, 10. &bra)
lehetséges oka a Covid-19 okozta jarvany.
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